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" Szeresd a gyermeket, a gyermek gyenge tő

Friss fakadó rügyet szelíden rengető.

Ha ápolója nincs, elcsenevész, lehull

Mindig vigyázz reá, állj mellé támaszul."

( Pósa Lajos)
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I. Nevelés célja

a. Bölcsődei nevelés célja

1.  Bölcsődei gyermekképünk

Elfogadjuk az Országos Alapprogram által meghatározott elvet, miszerint minden gyermek külön személyiség; individum és szociális lény egyszerre. Fejlődő személyiség, akinek sajátos, életkori és egyénenként változó testi és lelki szükségletei vannak.

Személyiségének szabad kibontakozásában a gyermeket körülvevő személyi és tárgyi környezet szerepe meghatározó. A bölcsődében a nevelést – gondozást mindenben ehhez igazítjuk.

2.  Bölcsődekép

A bölcsőde, mint a gyermekjóléti alapellátás része, a családban nevelkedő gyermekek napközbeni ellátását, szakszerű ellátását, szakszerű gondozását, nevelését végző intézmény.

Azoknak a 3 éven aluli gyermekek nevelését-gondozását vállaljuk, akik az adott év december 31-ig betöltik  a második életévüket, akiknek szülei valamilyen ok miatt nem tudják biztosítani a napközbeni ellátásukat, illetve szociális vagy egyéb ok miatt szükséges az intézményi gondozásuk.

3. Bölcsődei nevelés-gondozás célja

A kisgyermekek sokoldalú, harmonikus fejlődésének biztosítása, a gyermeki személyiség kibontakozásának elősegítése az életkori és egyéni sajátosságok és eltérő fejlődési ütem figyelembe vételével. 

A bölcsődei nevelés-gondozás a családi neveléssel együtt szolgálja a gyermek fejlődését.

A bölcsődei nevelés-gondozás elveinek megvalósítása érdekében gondoskodik az érzelmi biztonságot nyújtó derűs, szeretetteljes légkör megteremtéséről, a testi, a szociális és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakításáról, a gyermeki közösségben végezhető sokszínű tevékenységről különös tekintettel, a mással nem helyettesíthető játékra és mesére és e tevékenységeken keresztül az életkornak megfelelő műveltségtartalmak közvetítéséről.

b. Óvodai nevelés célja

1.  Óvodai gyermekképünk

A gyermek önálló, fejlődő személyiség, egyszeri, egyedi, és megismételhetetlen. Harmonikus, töretlen fejlődéséhez a családdal teljes összhangban lévő, személyre szabott, szeretetteljes, minden részletre odafigyelő, komplex nevelés illeti meg az óvodában.

Óvodánk gyermekközpontú, amely a teljes gyermeki személyiség kibontakoztatására törekszik, amely megértő és nem bíráskodó, együtt érző, szerető figyelemmel fordul a gyermekekhez.

Szeretnénk olyan egészségesen fejlődő óvodásokat nevelni, akiket jó közérzet, egészséges testi állapot, állandó kíváncsiság jellemez az őt körülvevő világ iránt. Az ilyen óvodás egész nap játszik, kérdez, figyel, és új ismereteket szerez, így mindent elsajátít, ami életkorának, egyéni fejlődésének megfelelően szükséges.

Fő célunk, hogy a családok nevelésével összehangoltan a gyermekeket sokoldalúan fejlesszük, figyelembe véve a gyermekek életkori sajátosságait, és az egyénenként változó testi és lelki szükségleteket.

Ennek szem előtt tartásával neveljük a gyermekeket.

Törekszünk arra, hogy a szülő minden tekintetben partnerünk legyen, nyomon követhesse gyermeke fejlődését, kérdéseire választ, problémáira segítséget kapjon.

Környezetünket, nevelésünk módszereit életszerűség, és rugalmasság jellemzi, mely a lehető legközelebb áll a családi értékrendhez, pozitív, megerősítő és az egyéneket tiszteletben tartó nevelés értékeihez.

A gyermek fejlődő személyiség, fejlődését genetikai adottságok, az érés sajátos törvényszerűségei, a spontán és tervszerűen alkalmazott környezeti hatások együttesen határozzák meg. Biztosítjuk minden gyermek számára az egyenlő hozzáférést, tudatosan kerüljük a nemi sztereotípiák erősítését, elősegítjük a nemek társadalmi egyenlőségével kapcsolatos előítéletek lebontását.

2. Óvodánk arculata

Óvodánk a bölcsőde hiánya miatt az első közösségi nevelést nyújtó intézmény, amely gyermekközpontú nevelést folytat, amely a gyermeki személyiség kibontakoztatására törekszik. Megértő és nem bíráskodó, együtt érző, szerető figyelemmel fordul a gyermekekhez.

A családok nevelésével összehangoltan fejlesztjük a gyermekeket, figyelembe véve életkori sajátosságait és az egyénenként változó testi és lelki szükségleteket. Óvodánk közvetetten segíti az iskolai közösségben történő beilleszkedéshez szükséges gyermeki személyiségvonások fejlődését.

Olyan óvodaként kívánunk működni, ahol minden gyermek esélyt kap személyiségének kibontakoztatására.

Célunk olyan gyermekeket nevelni, akik ismerik és szeretik a természetet, fogékonyak a körülöttük lévő élő és élettelen környezet szépsége iránt.

Nevelőtestületünk magas szintű együttműködéssel, problémamegoldó készséggel a családi nevelést kiegészítve –közös erőfeszítéssel- arra törekszik, hogy megvalósuljanak nevelési programunk koncepciói. Pedagógusaink olyan továbbképzéseken vesznek rész, amely e célok megvalósítását szolgálják.
Megragadunk minden lehetőséget a hátrányos helyzetű gyerekek szociokultúrális hátrányainak csökkentésére. Gyermekvédelmi feladataink megoldására fokozott figyelmet fordítunk.

Céljaink megvalósításhoz az alábbi alapelveket tartjuk meghatározónak:

· Életszerűség,

· Természetesség,

· Élményszerűség,

· Cselekvés,

· Szabad kifejezés.

· Konstruktív együttműködés.

3. Óvodai nevelésünk három kiemelkedő területre épül:

a., Néphagyományőrzés az óvodában

A jeles napokhoz kapcsolódó szokásokat megismertetjük a gyermekekkel, beépítjük az óvodai élet mindennapjaiba. Megismertetjük a gyermekeket a faluban még élő néphagyományokkal:

Szüreti szokások, Advent, Mikulásjárás, Lucázás, Regölés, Betlehemezés, Farsang, Húsvét, Pünkösdölés, Lakodalmas.

Természetes anyagok felhasználásával népi gyermekjátékszereket készítünk. Megismertetjük a gyermekeket népi gyermekjátékokkal, népi kismesterségekkel.

b., Egészséges életmódra nevelés

Óvodánk szokásrendjét úgy alakítottuk ki, hogy a lehető legrugalmasabban igazodjék a gyermekek életkori sajátosságaihoz. A gyermekek megfelelő életmódjának biztosítását a helyes életritmus, testápolás, öltözködés, mozgás, edzés, pihenés optimális, életkoruknak megfelelő szervezésével tesszük lehetővé.

c., A környezet megismerésére nevelés

Szeretnénk elérni, hogy a gyermekek ismerjék meg szűkebb és tágabb környezetünk növény- és állatvilágát. A gyermekek olyan tapasztalatokat szerezzenek, amelyek az életkoruknak megfelelő biztonságos eligazodáshoz nélkülözhetetlenek. Alakuljon ki a gyermekeknek a környezethez való érzelmi kötődése.

Szeretnénk elérni, hogy a gyermekek maguk fedezzék fel a körülöttük lévő világot, így talán jobban is vigyáznak majd rá. A környezet megismerése mellett nagy figyelmet fordítunk a környezetünk védelmére.

Ennek érdekében a Játékba integrált tanulás: „Zöld hetek” Zöld szemlélet elméletben és gyakorlatban című jó gyakorlat megvalósítását is felvállaljuk.

4. Óvodai nevelésünk fő elvei

· A gyermekeket a harmadik életévétől az iskolába lépésig legfeljebb hétéves koráig a családi neveléssel teljes összhangban azt kiegészítve neveli az óvoda.

· Óvodánknak óvó-védő, szociális, nevelő-személyiségfejlesztő funkciója van.

· Óvodai nevelésünk gondoskodik az érzelmi biztonságot nyújtó derűs, szeretetteljes, családias óvodai légkör megteremtéséről.

· Az óvoda gondoskodik arról is, hogy a gyermeki közösség állandó egésznapos együttlét során felszabadult, jó érzéssel tevékenykedjen, kiemelve a játékot, mint legfontosabb tevékenységformát.

II..
Nevelés-gondozás feladatai a személyiségfejlesztés területén

a. A bölcsődei nevelés-gondozás alapelvei, feladatai

A bölcsődei nevelés-gondozás alapelvei

A gyermekek nevelése elsősorban a család joga és kötelessége, a bölcsőde kiegészítő szerepet játszik. Tiszteletben tartja a gyermeki személyiségi és emberi jogokat.

1. A nevelés és gondozás egységének elve

A gondozás minden helyzetében nevelés is folyik, szoros egységet alkot, elválaszthatatlan fogalmak.

2. Az egyéni bánásmód elve

A gondozónő meleg, szeretetteljes odafordulással, a gyermek életkori- és egyéni sajátosságait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés állapotát, hangulatát figyelembe véve segíti a gyermek fejlődését.

3. Az állandóság elve

A gyermek személyi- és tárgyi környezetének állandósága ("saját" gondozónő-rendszer, felmenőrendszer, csoport- és helyállandóság) növeli az érzelmi biztonságot.

4. Az aktivitás, az önállóság segítésének elve

A biztonságos és tevékenységre motiváló környezet megteremtése, a próbálkozásokhoz elegendő idő biztosítása, a gyermek ösztönzése, megnyilvánulásainak elismerő, támogató, az igényekhez igazodó segítése, a gyermek felé irányuló szeretet, az elfogadás és empátia fokozzák az aktivitást és az önállóság iránti vágyat.

5. A pozitívumokra támaszkodás elve

A nevelés alapja a pozitív megnyilvánulások támogatása, megerősítése, elismerése.

6. Az egységes nevelő hatások elve

A gyermekkel foglalkozó felnőttek - a közöttük lévő személyiségbeli különbözőségek tiszteletben tartásával - a gyermek elfogadásában, öntevékenységének biztosításában egyetértenek, az alapvető erkölcsi normákat egyeztetik, nézeteiket, nevelői gyakorlatukat egymáshoz közelítik.

7. A rendszeresség elve

Az ismétlődés, tájékozódási lehetőséget, stabilitást, kiszámíthatóságot eredményez a napi események sorában, növeli a gyermek biztonságérzetét.

8. A fokozatosság elve

A gyermek új helyzetekhez való fokozatos hozzászoktatása segíti alkalmazkodását, a változások elfogadását, az új megismerését, a szokások kialakulását.

A bölcsődei nevelés-gondozás feladatai

a. Az egészséges testi fejlődés elősegítése és az egészséges életmód alakítása

b. Az érzelmi nevelés és társas kapcsolat

c. A megismerési folyamatok fejlődésének elősegítése, értelmi nevelés

d. Anyanyelvi nevelés

a. Az egészséges testi fejlődés elősegítése és az egészséges életmód alakítása

Az egészséges életmód kialakítása ebben  az életkorban kiemelt jelentőségű. A gyermeket erőteljes testi fejlődés jellemzi, így a bölcsőde feladata, hogy ezt a fejlődést minél jobban elősegítse.

· A fejlődéshez szükséges az egészséges és biztonságos környezet megteremtése

· A szükségletek egyéni igény szerinti kielégítése

· Az egészséges életmód, a táplálkozás, az egészségmegőrzés szokásainak alakítása

· A mozgásigény kielégítése s közben a mozgásfejlődés elősegítése

· A napirend is az egészséges életmódra nevelést szolgálja. A táplálkozás, tisztálkodás, a mozgásigény kielégítése (melynek egy része szabad levegőn történik) és az alvás meghatározott ideje az egészséges fejlődés feltétele is egyben.

b. Az érzelmi nevelés és társas kapcsolat

A gyermek jellemző sajátossága, a magatartás érzelmi vezéreltsége. A személyiségen belül az érzelmek dominálnak, így elengedhetetlen, hogy a gyermeket a bölcsődében érzelmi biztonság, derűs környezet és szeretetteljes légkör vegye körül.

· Fontos, hogy a gyermeket a bölcsődébe kerüléskor kellemes hatások érjék. Már a bölcsődei találkozás előtt megismerkedünk a gyermekekkel otthoni környezetükben, majd játszó délelőttre hívjuk a családokat. Hosszú beszoktatási idővel próbáljuk csökkenteni a bölcsödébe kerülés nehézségeit.

· A gondozónő és a gyermek között szeretetteljes, érzelmi biztonságot jelentő kapcsolatot szeretnénk kialakítani.

· Figyelembe kívánjuk venni az egyéni szükségleteket, hogy az én tudat egészségesen fejlődjön.

· A gyermekek társas kapcsolatban megtanulják az együttélés szabályait. Segítünk, hogy a mások iránti nyitottság, empátia és tolerancia tovább fejlődhessen.

· A bölcsőde lehetőséget teremt, hogy a nevelőkkel és társakkal sok közös élményhez jussanak.

c. A megismerési folyamatok fejlődésének segítése, értelmi nevelés

A bölcsőde változatos tevékenységet biztosít a gyermek érdeklődésére, kíváncsiságára építve, melyeken keresztül tapasztalatokat szerezhet önmagáról tárgyi-, természeti-, és társadalmi környezetéből.

· Támogatjuk a gyermekek önállóságát, aktivitását és kreativitását.

· A gyermekek spontán szerzett tapasztalatait új ismeretekkel bővítjük.

· A gyermekek tevékenységét támogató-bátorító fogyelemmel követjük.

· Közös tevékenységeinek során élményeket, viselkedési és helyzet-megoldási mintákat nyújtunk.

Mivel ebben az életkorban a legfőbb tevékenység a játék, így minden értelmi nevelés a játékba ágyazottan jelenik meg.

d. Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelv fejlesztése, a kommunikáció különböző formáinak alakítása kiemelt jelentőségű.

· Figyelünk arra, hogy a gyermek beszédkedvét felkeltsük és fenntartsuk. Meghallgatjuk őket, kérdezésre ösztönözzük és a kérdéseikre mindig válaszolunk.

· Beszédértésüket választékos szóhasználattal, sok beszélgetéssel, ritmusos mondókák mondogatásával és meséléssel fejlesztjük.

· Szókincsüket a játszás során folyamatosan gyarapítjuk.

b.  Az óvodai nevelés alapelvei, feladatai

Alapelveink:

1. Nevelési céljaink:

· Érzelmi biztonságon alapuló, életkori sajátosságokat figyelembevevő, tevékenységközpontú személyiségfejlesztés.

· A múlt és jelen értékeinek közvetítése.

· Az élet tiszteletére nevelés.

· A testi-lelki egészség megőrzése.

· Környezettudatos magatartás, viselkedéskultúra alakítása.

· Az átlagtól eltérő gyermekeknek a fejlődéshez megnyitjuk az utat.

· A másság elfogadása, tiszteletben tartása.

· Sokoldalú képességfejlesztéssel az iskolai beilleszkedéshez szükséges testi, szociális és érzelmi érettség kialakításának biztosítása.

2. Értékközvetítésünk céljai:

· Az érzelmi alapok erősítése, pozitív attitűdök kialakítása.

· Azoknak a szokásrendszereknek kialakítása, erősítése, melyek a környezetünk és az élőlények tiszteletében fejeződik ki.

· A természet és társadalmi környezet értékként való szemlélete.

· Pozitív viselkedési formák fejlesztése.

Feladataink:

1.  Egészséges életmód kialakítása

Ebben az életkori szakaszban erőteljes testi fejlődés jellemzi a gyerekeket.

Ezért fontos:

· gyermek testi szükségleteinek, mozgásigényének kielégítése

· harmonikus, összerendezett mozgásfejlődés elősegítése

· a gyermek testi képességeinek a fejlődése elősegítése

· a gyermek egészségének védelme, edzése, óvása, megőrzése

· egészséges életmód, testápolás, az étkezés, az öltözködés, a betegségmegelőzés, az egészségmegőrzés szokásainak kialakítása

· szívesen tartózkodjanak és tevékenykedjenek a szabadban

· tartásjavító torna fontossága

· biztosítjuk a gyermek fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészséges és biztonságos környezetet.

· ha szükséges, megfelelő szakemberek bevonásával- a szülővel, óvodapedagógussal együttműködve- speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi, lelki nevelési feladatok ellátását végezzük.

2.  Érzelmi nevelés és szocializáció biztosítása

· a gyermeket érzelmi biztonság, otthonos, derűs, kiegyensúlyozott szeretetteljes légkör vegye körül

· fontosnak tartjuk, hogy már az óvodába lépéskor kedvező érzelmi hatások érjék a gyermeket

· az óvodapedagógus-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek kapcsolatot pozitív attitűd, érzelmi töltés jellemezze

· tanulja meg a társas élet szükségleteit, szabályait

· neveljen a másság elfogadására

· elősegítjük a gyermek szociális érzékenységének fejlődését és éntudatának alakulását, teret engedünk az önkifejező, önérvényesítő, énérvényesítő törekvéseinek

· kapcsolatát az óvónővel és társaival pozitív érzelmi töltés jellemezze

· közös élményekre épülő, közös tevékenységekkel lerakjuk a szocializáció alapjait

· fontos, hogy alakuljanak ki a megfelelő szokások

· segítsük az erkölcsi tulajdonságok fejlődését (együttérzés, segítőkészség, önzetlenség, figyelmesség)

· akaratuk fejlődjön (fejlessze önállóságát, önfegyelmét, kitartását, feladattudatát, szabálytudatát)

· különös figyelmet fordítunk a hátrányos helyzetű gyermekekre, hiszen ők speciális, sajátos törődést igényelnek (ha szükséges a megfelelő szakembereket is bevonjuk), de a kiemelkedő képességű gyermekek nevelésére s külön odafigyelünk.

· a beszédhibás gyermekekkel játékos formában külön is foglalkozunk

3.  Az anyanyelvi,  értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalósítandó feladat.

A gyermekeknek biztosítjuk azokat a lehetőségeket, amelyek lehetővé teszik a tapasztalatszerzést. Ez lehet spontán vagy irányított, de fontos, hogy fejlesztő hatású legyen.

· spontán szerzett tapasztalatok, ismeretek rendszerezése, bővítése, különböző tevékenységekben és élethelyzeteken való gyakorlása nagyon fontos része az értelmi nevelésnek.

· másrészt az értelmi képességeknek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodás) és kreativitás fejlesztésének van nagy szerepe.

Nagy figyelmet fordítunk az anyanyelv ismeretére, megbecsülésére, szeretetére nevelés közben a gyermek természetes beszéd és kommunikációs kedvének fenntartására, ösztönzésére a gyermek meghallgatására, a gyermeki kérdések támogatására és a válaszok igénylésére.

4. Gyermekvédelem

Helyzetkép: az óvodánkat látogató családok körében is halmozottan jelentkeznek azok a kedvezőtlen szociális, gazdasági hatások, amelyek következményeként jelentősen növekszik a hátrányos helyzetű gyermekek száma.  Az egyre több családban érzékelhető életvezetési problémák miatt növekszik a feszültségi szint és csökken a feszültségtűrő képesség, ami otthon érezteti hatását és elszenvedői elsősorban a gyerekek. Óvodánkban a veszélyeztetettség illetve hátrányos helyzet leggyakoribb okai:

· Munkanélküliség- alacsony jövedelem

· Rossz lakáskörülmények

· A szülők alacsony iskolázottsági, műveltségi szintje (halmozottan hátrányos helyzet)

· Elhanyagoló gondozás, nevelés

· Deviáns magatartás (alkohol, bűncselekmény, agresszivitás)

A fentiek illetve a gyermekvédelmi törvény ismeretében kiemelt odafigyeléssel, új szemlélettel kell kezelni a gyermekvédelmi feladatokat. Az óvodának nagyon fontos szerepe van ezen a területen is, hiszen az óvoda a gyermekvédelem legelső lépcsőfoka, a legfontosabb jelzőrendszer. Itt érzékelhető a gyermek minden problémája. Az óvodában tölti a kisgyermek a nap jelentős részét, így a gyermekről, a családról többoldalú információhoz lehet jutni.

A hátrányos és veszélyeztetett helyzetű gyermekek kiszűrhetőek a tünetek alapján.(tudásbeli hiányok, nem megfelelő viselkedés, elhanyagoltság, higiénia, stb.) A családok számára az óvoda elfogadható, a normális élet része, így a kapcsolattartás természetes lehet, és nem csak krízis esetén vehető igénybe. A szülő is könnyebben befolyásolható, természetesen, megfelelő kapcsolat esetén.

Az óvoda gyermekvédelem célja, feladatai:

· a legfontosabb a prevenció

· probléma felmérés (az okok keresése, segítségnyújtás)

· jelzés a Gyermekjóléti Szolgálatnak, különböző szakembereknek (orvos, védőnő, Nevelési Tanácsadó)

· folyamatos együttműködés, kapcsolattartás a szakemberekkel.

A gyermekvédelmi felelős feladatai

A gyerekkel kapcsolatos feladatok

A veszélyeztetett és hátrányos helyzetű gyermekek felmérése az óvodapedagógusok jelzései alapján. Nyilvántartásba vétel, a veszélyezettség, hátrányos helyzet típusának mérlegelése, ez alapján a további teendőkre javaslattétel, segítségnyújtás. Szükség esetén szakemberek bevonása, jelzés a Gyermekjóléti Szolgálat felé.(írásban)

Általános prevenciós tevékenységek, a gyermekek érdekeinek képviselete minden területen.

Szükség esetén családlátogatás.

A nevelőtestületben végzendő feladatok:

· segítségnyújtás, együttműködés, szemléletváltás,

· Információ átadása

· Tanácsadás

· Nevelőtestületi értekezleteken való aktív részvétel

· Szakirodalom ajánlása.

A szülők körében végzett feladatok

· együttműködés, szemléletformálás,

· tanácsadás, életvezetési tanácsok

· információ, programok ajánlása.

Önálló feladatok:

· külső intézményekkel történő kapcsolattartás (iskola, orvos, védőnő,Nevelési Tanácsadó, családgondozó, Gyermekjóléti Szolgálat)

· nyilvántartások vezetése

· továbbképzéseken részvétel

· szakirodalom gyűjtése, tanulmányozása

· ismertetők, szórólapok gyűjtése, közreadása.

Az óvodapedagógusok gyermekvédelmi feladatai:

Aktív közreműködés a gyermekvédelem feladatok ellátásában, a megelőzésében. Az óvodapedagógus figyeljen fel a családokban jelentkező gondokra, problémákra, a gyermekek életében történt változásokra, magatartási változásokra. Keresse az okokat, lehetőségeihez képest próbáljon segíteni. A problémákat jelezze az óvoda vezetőjének, gyermekvédelmi felelősnek. Közösen próbáljanak megoldást találni. A csoportjában lévő veszélyeztetett illetve hátrányos helyzetben lévő gyermekeknél alkalmazza az egyéni bánásmódot, segítse, fejlessze őket legjobb tudása szerint. Az óvodai élet minden területén próbálja pótolni a családi élet hiányosságait.

Szülői értekezleteken, egyéni beszélgetéseken adjon életvezetési tanácsokat. Hívja fel a szülők figyelmét hasznos könyvekre, programokra.

Az óvoda vezetőjének gyermekvédelmi feladatai:

A gyermekvédelemmel kapcsolatos tevékenységekért alapvetően az óvoda vezetője felel.

Figyelemmel kíséri, segíti az óvodapedagógusok, gyermekvédelmi felelős tevékenységét, biztosítja a nehéz anyagi körülmények között élő családok számára az egész napos, illetve nyári ellátást abban az esetben is, ha az anya gyesen van illetve munkanélküli.

5. Óvodai nevelésünk rendszere


















III.  Nevelésünk átfogó rendszere

a. A bölcsődei élet megszervezésének elvei

1. Személyi feltételek

A bölcsődében a nevelő-gondozó munkát a gondozónő végzi. A nevelés egész időtartama alatt jelen van. A gondozónők nálunk óvónők, akik vállalták, hogy 5 éven belül megszerzik a bölcsődei szakgondozó szakképesítést.

Az óvodavezető helyettese egyben a bölcsőde szakmai vezetője is.

2. Saját gondozónő rendszer

Az a szervezeti rendszer, amely szerint a gondozónő fokozottan felelős a csoport egy részéért. Több figyelem jut minden gyerekre, jobban számon tarthatóak a gyerek egyéni problémái, szokásai.

A „saját” gondozónő szoktatja be a gyermeket a bölcsődébe, ő vezeti a gyerek dokumentációját, elsősorban ő tartja a kapcsolatot a szülőkkel.

3. Tárgyi feltételek:

Bölcsődei csoportunk tárgyi feltételei elősegítik a gyermekek nevelését-gondozását, megfelelnek a biztonságos szakmai munkához szükséges előírásoknak.

Gyermekszoba:

· gyermekek életkorának megfelelő méretű bútorok

· kisebb puha szőnyegek, párnák

· étkezéshez megfelelő méretű tányérok, evőeszközök

· gyermekfektetők ágyneművel

Gyermeköltöző:

Gyermekek öltözködési igényeinek megfelelő ruha és cipő tároló

Fürdőszoba:

A gyerekek gondozását segítő berendezési tárgyak, eszközök, életkoruknak megfelelő méretben.

1 db mosdó,1 db gyermek WC, zuhanyzó, pólyázó asztal, , fogmosópohár-tartó, törülköző-tartó, tükör

Játszókert:

· füves, betonos udvarrészek

· homokozási lehetőség biztosítása

· udvari mozgáslehetőséget biztosító játékok

A Bölcsődei-óvodai csoportot a kultúrházban alakítottuk ki. Erre azért volt szükség, mert az óvodába jelentkező gyermeklétszám olyan mértékben megemelkedett, hogy az iskola melletti csoportszobában nem tudtuk őket elhelyezni. A csoportszoba kialakításánál igyekeztünk figyelmet fordítani az ide kerülő gyermekek életkori sajátosságaira, és a néphagyományörző programunk megvalósítására. Igyekeztünk a csoportszobát otthonossá, barátságossá berendezni. A berendezési tárgyak esetében figyelembe vettük, hogy egy része a bölcsődéskorú gyermekek igényeinek is megfeleljenek.

A csoportszobához tartozik egy mosdó és wc helyiség, ahol a gyermekek magasságához igazodó felszerelést helyeztünk el. Ide tartozik még egy tálaló konyha, ahol a frissen áthozott ételeket adagolják, és a konyhai eszközöket tárolják.

4.  Bölcsődei élet megszervezése, napirend

A jól szervezett, folyamatos és rugalmas napirend megteremti a gyermekek igényeinek megfelelő nevelés-gondozás feltételeit. Biztonságérzetet, kiszámíthatóságot jelent és megadja az aktivitás és önállósodás lehetőségét. A folyamatosságon belül az egymást követő események ismétlődése biztonságérzetet ad a gyermeknek, hiszen tudja, hogy mi után mi fog következni.

Bölcsődei napirend

0630-0830
Gyermekek átvétele és szabad játék

0830 

reggeli

0845-1100
játék a szobában vagy a szabadban

0945-1000
tízórai

1100-1130
pelenkacsere, WC használat, kézmosás

1130

ebéd

1200-1430
alvás

1430-1450
uzsonna

1450-1630
játék, gyermekek hazaadása

b. Óvodai élet megszervezésének elvei

1.  Személyi feltételek

Az óvodában a nevelőmunka kulcs-szereplője az óvodapedagógus, jelenléte a nevelés egész időtartamában fontos feltétele az óvodai nevelésnek. Az óvodapedagógus elfogadó, segítő, támogató attitűdje modellt, mintát jelent a gyermekek számára. 

Az óvodában 4 főiskolát végzett, szakképzett óvónő végzi a fejlesztő munkát. Az évek során igyekszünk folyamatosan tovább képezni magunkat. Ennek eredményeképpen az egyik óvónő elvégezte a Bárczi Gusztáv Gyógypedagógiai Főiskola Nyelv és beszédfejlesztő pedagógus szakát, az ELTE- Tanító és Óvóképző Főiskola vezető óvodapedagógus szakát, a „Tanulási zavarokat előrejelző tünetek az óvodában” című továbbképzést, valamint az óvodavezetői szakot. Folyamatosan részt veszünk továbbképzéseken, amelyekkel gyarapíthatjuk tudásunkat, és az ott szerzett gyakorlati ismereteket beépítjük az óvodai élet mindennapjaiba.

Fő jellemzőink: nyíltság, őszinteség, olthatatlan tudásvágy kiegyensúlyozottság, belülről fakadó gyermekszeretet, jó emberismeret, empátia és tolerancia.

Munkánkat segíti két szakképzett dajka. Őket is jellemezze: gyermekszeretet, kedvesség, empátiás készség, őszinteség.

2.  Tárgyi feltételek

Óvodánk rendelkezik a helyi nevelési program megvalósításához szükséges tárgyi feltételekkel.

Óvodánk két csoportszobával rendelkezik. A középső-nagycsoport két részre tagolódik. Az egyik része az étkező helyiség, mely egyben a foglalkoztató hely is. Itt tartjuk a matematikai, vizuális nevelés és írás előkészítő foglalkozásokat. A csoportszoba nagyobb területét a játszó rész foglalja el. Itt biztosítjuk a gyermekeknek a szerepjátékokhoz szükséges eszközöket és helyet. Ugyanezen a területen tartjuk a mese-vers, ének-zene, környezetismeret kezdeményezéseket is. A csoportszoba mellett található egy öltöző helyiség, mosdó, Wc helyiség. Az épület berendezését úgy alakítottuk ki, hogy az szolgálja:

· a gyermekek biztonságát, kényelmét

· feleljen meg testméreteinek

· biztosítja egészségük megőrzését, fejlődését

· tegye lehetővé mozgás- és játékigényük kielégítését

· a gyermekeket, harmóniát árasztó színekkel, formákkal vegye körül.

A tárgyi felszereléseket, amelyeket a gyermekek használnak számukra hozzáférhető módon és a gyermekek biztonságára odafigyelve helyeztük el.

Óvodánk igyekszik megfelelő munkakörnyezetet biztosítani az óvodai munkatársaknak. 

Az óvoda épületéhez tartozik az óvoda udvara, melyet évről évre kiegészítünk, szépítünk. Az udvar kialakításánál fő célunk az volt, hogy minél több játék lehetőséget biztosítsunk a gyermekek mozgásigényének kielégítésére. 2010-ben megépült az új játszóterünk.

3. Az óvodai élet megszervezése

A gyermek egészséges fejlődéséhez, fejlesztéséhez a hetirend és napirend biztosítja a feltételeket a megfelelő időtartamú, párhuzamosan végezhető, differenciált tevékenységek tervezésével, szervezésével. A napirend igazodik a különböző tevékenységekhez és a gyermek egyéni szükségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokásokra, igényekre. A rendszeresen visszatérő ismétlődések érzelmi biztonságot teremtenek a gyermekekben. Fő jellemvonásai a folyamatosság és a rugalmasság. Fontos a tevékenységek közötti harmonikus arányok kialakítása szem előtt tartva a játék kitüntetett szerepét.

Az óvodai élet szervezésében a gondozásnak kiemelt szerepe van. Az óvodapedagógus a gondozás folyamatában is nevel, építi kapcsolatait a gyermekekkel, egyúttal segíti önállóságuk fejlődését együttműködve a gondozást végző többi munkatárssal.

Az óvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlődésük nyomon követését különböző kötelező dokumentumok szolgálják, melyek a következők:

a. Óvodai dokumentumok

A gyermekek megismerése és fejlesztése érdekében különböző feljegyzéseket, dokumentumokat vezetünk.

· felvételi és mulasztási napló

· előjegyzési napló

· csoportnapló

· hátrányos helyzetű gyermekek fejlesztése

· éves nevelési terv

· A gyermek megfigyelését tükröző feljegyzések, személyiséglapok

· Óvodai szakvélemény

· Fejlesztési napló

Az óvodai nevelés csak a fenntartó által jóváhagyott helyi nevelési program alapján történhet és a gyermek neveléséhez szükséges teljes óvodai életet magában foglaló tevékenységek keretében szervezhető meg. Az óvoda teljes nyitva tartási idejében a gyermekekkel történő foglalkozások mindegyikét óvodapedagógus irányítja.

 b. Hetirend javaslat

Bölcsődei-óvodai csoport:

	Hétfő
	Kedd
	Szerda
	Csütörtök
	Péntek



	Ének-Zene

Mese
	Ábrázolás

mese
	Testnevelés

mese
	Ének-zene

mese
	Ének-Zene

Ábrázolás

Mese 


Középső-nagycsoport:

	Hétfő
	Kedd
	Szerda
	Csütörtök
	Péntek



	Környezet-ismeret

Mese-vers

Vizuális nevelés
	Matematika fejlesztés

Mese-vers
	Tesnevelés foglalkozás
	Ének-zene

Iskolaelőkészítő fejlesztő foglalkozás
	Mese-vers

Vizuális nevelés


A hetirend beosztása évről évre változik, mivel a kötött testnevelés foglalkozás időpontját egyeztetni kell az iskola órarendjével.

c. Napirend javaslat: Szeptember 01- május 31-ig

	A tevékenységek

	Kezdete
	Vége
	Időtartama
	Megnevezése

	6.30
	8.00
	1 óra 30 perc
	Gyülekezés, szabad játék.

	8.00
	11.15 
	3 óra 15 perc 
	Előkészületek a tízóraihoz, étkezés.

Szabad játék. Mindennapos mozgás. Kötött vagy kötetlen tevékenykedtetés, tanulás, kirándulások, séták.

Öltözködés, egyéb testápolási teendők.

Udvari játék.

	11.15
	14.30
	3 óra 15 perc
	Előkészületek az ebédhez, terítés.

Testápolási teendők, étkezés.

Készülődés a pihenéshez, fogmosás,

tisztálkodás.

Pihenés.

	14.30
	15.30
	1 óra 
	Ébredés, testápolási teendők, uzsonna.

Szabad játék.

	15.30
	16.30
	1 óra
	Szabad játék hazamenetelig.


Napirend javaslat :  Június 01-től   - augusztus 31-ig 

	A tevékenységek

	Kezdete
	Vége
	Időtartama
	Megnevezése

	6 30óra
	8.00
	1 óra 30 perc
	Gyülekezés, szabad játék.

	8.00 óra
	11.15
	3 óra 15 perc
	Szabad játék.

Előkészületek a tízóraihoz, mosdóhasználat,

étkezés, kötetlen tevékenykedtetés, 

udvari játék, kirándulások, séták.

	11.15
	14.30 
	3 óra 15 perc 
	Mosdóhasználat előkészületek az ebédhez.

Étkezés, előkészületek a pihenéshez, tisztálkodás, fogmosás.

Pihenés.

	14. 30
	15.30
	1 óra 
	Ébredés, tisztálkodás, előkészületek az

Uzsonnához, étkezés, szabad játék.


	15.30
	16.30
	1 óra
	Szabad játék hazamenetelig.


Napirendünk igazodik gyermekeink szükségleteihez, fejlettségükhöz, életkorukhoz.

A pihenéshez szükséges időt a gyermekek biológiai szükségleteit figyelembe véve határozzuk meg. Napirendünkben elsődleges és meghatározó tevékenység a szabad játék, a kirándulások, séták.

A tanulást 3-5 éves korig a játékból kiindulva tervezzük, szervezzük. 5-6-7-8 éves korban fokozatosan vezetjük be a kötött foglalkozásokat. Napirendünk az évszakok által meghatározott feltételek szerint módosítható. 

A logopédus, fejlesztőpedagógus és a gyógytestnevelő, a fejlesztőfoglalkozásokra az óvodapedagógussal egyeztetett módon, időben, gyakorisággal viszi el a gyerekeket.

IV Óvodai nevelés területei
1. Óvodai gondozás, egészséges életmódra nevelés
A gondozás az óvodai nevelésünk egyik alapvető tevékenysége, amely biztosítja a 3-7 éves gyermek testi fejlődését, és elősegíti az egészséges életmód kialakítását is. Mivel a növekedés és a fejlődés üteme minden gyermeknél más és más, ezért a gondozás során figyelembe vesszük a gyermekek egyéni fejlődési ütemét, és igyekezünk ehhez megteremteni a nevelési hatások érvényesülésének optimális feltételeit.

Fontosnak tartjuk, hogy az óvoda szokásrendje a lehető legrugalmasabban igazodjék a gyermekek életkori sajátosságaihoz.

a., A fejlesztés tartalma

A gyermek megfelelő életmódjának biztosítását az óvodánkban a helyes életritmus, testápolás, öltözködés, mozgás, edzés, pihenés, alvás, optimális, életkoruknak megfelelő szervezésével tesszük lehetővé.

- Életritmus: elengedhetetlennek tartjuk a jól kialakított napirendet, amely helyes szervezéssel biztosítja a gyermekek gazdag, változatos tevékenységét, aktív és passzív pihenésük koruknak és szükségleteinek megfelelő változatosságát.

- Táplálkozás: Az iskola konyhájáról kapjuk az ételeket részben folyamatos étkezést valósítottunk meg a tízórainál és az uzsonnánál. Ez azt jelenti, hogy azonos időpontban kezdjük el, de folyamatosan fejezzük be. Az ebédelés azonos időben történik. Ennek oka, hogy alkalmazkodnunk kell az iskolások étkezéseihez. A foglalkozásokon készítünk gyümölcssalátákat, zöldséges salátákat.

Külön figyelmet fordítunk az esztétikusan megterített asztalra, amely növeli a gyermekek szépérzékét. Ünnepi alkalmakkor ( Születésnap, Karácsony, Húsvét) külön is díszítjük az asztalokat.

- Testápolás védi a gyermekek egészségét, testük és ruházatuk gondozását, rendszeres és szükség szerinti tisztálkodásukat és igényük kialakulását szolgálja. A rendszeres testápolás mellett ( étkezések előtt és után ) szeretnénk, ha kialakulna szükség szerinti tisztálkodás ( gyurmázás, festés, játék, kinti játékok után)

- Öltözködés: lehetővé teszi a védekezést az időjárás változásai ellen, fejleszti a gyermekek ízlését, önállóságát is. Szeretnénk, ha az óvodában a gyermekek kényelmes ruhában legyenek, amely nem gátolja őket a szabad mozgásban és alkalmazkodik az időjáráshoz. Fontos, hogy rétegesen öltözzenek, hogy szükség szerint le és fel vegyenek belőle. Váltóruhájuk mindig legyen. A testnevelés foglalkozásra külön tornaruha, tornacipő használata kötelező.

- Mozgás: A gyermek mozgásigényének kielégítését és fejlesztését a testnevelés foglalkozások, a mindennapos testnevelések és a szabadban végezhető különféle mozgásos tevékenységek szolgálják ( séták, túrák, kirándulások)

Szeretnénk ezeket minél többször, változatos formában megvalósítani, hogy a gyermekek szeressenek mozogni, játszani.

- Edzés: A rendszeres levegőn tartózkodással szeretnénk növelni a gyermekek ellenálló képességét, edzeni szervezetüket, hogy képesek legyenek alkalmazkodni az időjárás változásaihoz.

Az óvoda udvarán változatos tevékenységre biztosítunk lehetőséget (mászás, csúszás, labdázás, futás…) Kialakítjuk a gyermekek rendszeres napi mozgásigényét.

- Pihenés, alvás: Napirendünket úgy alakítottuk ki, hogy a gyermekeknek megfelelő mennyiségű időt biztosítsunk a pihenésre. Ez idő alatt biztosítjuk a csoportszobában a csendet és a nyugalmat. Elalvás előtt mindig mesélünk a gyermekeknek és a mese után énekes simogatással kívánunk jó pihenést. Ébredéskor a gyermekek nyugodt dallamú zenére ébrednek fel.

Úgy érezzük, hogy ezek hozzásegítik a gyermeket ahhoz, hogy a napi izgalmakat feldolgozzák, nyugtató hatásuk van.

Elvárások 6-7 éves korra:

Testápolás: Önállóan mosakodnak, törülköznek, figyelmeztetés nélkül kezet mosnak, amikor csak szükséges. Ruhájuk ujját fel- és életűrik, begombolják, kikapcsolják. Használják a wc-t. Vigyáznak a wc, a mosdó rendjére, a tisztálkodási eszközöket a helyére teszik. Fogat mosnak, a fogápoló szereket tisztán, rendben tartják. Hajukat rendben tartják. Zsebkendőjüket használják, helyesen fújják az orrukat. Tüsszentéskor, köhögéskor a kezüket, zsebkendőjüket a szájuk elé tartják.

Önkiszolgálás: Az önkiszolgálást teljes önállósággal, biztonsággal, természetes teendőként látják el. Segítenek az ágyak berakásában, a foglalkoztató átrendezésében. Önállóan tevékenykednek, észreveszik elvégezhető feladataikat és segítséget nyújtanak társaiknak, valamint a felnőtteknek. Iskolába lépés előtt a gyerekek önmaguk is képesek mindennapi szükségleteik életkoruknak megfelelő önálló kielégítésére. 

Étkezés: Étkezés közben kulturáltan viselkednek. Igénylik az asztal esztétikus rendjét. Helyesen használják az evőeszközöket. (kanalat, villát, kést.)

Öltözködés: Önállóan, a megfelelő sorrendben öltöznek, vetkőznek. Ruhaneműjükkel gondosan bánnak, cipőfűzőjüket megkötik.

A környezet rendben tartása: Ügyelnek saját személyük és környezetük rendjére, gondozottságára. Az ajtókat csendesen nyitják, csukják, az eszközökkel óvatosan bánnak. Észreveszik, ha valami hiányzik vagy rendetlen, a rendetlenséget megszüntetik.

b., Feladatok:

A mi feladatunk a tárgyi környezet elrendezése, óvása, pótlása és a megfelelő állapotok biztosítása.

Az óvoda helyiségeit igyekszünk megfelelő mennyiségű és minőségű bútorzattal felszerelni ( asztal, szék, fektető ) A mosdóba mindenkinek jellel ellátott törülközőtartója, fogmosó pohár tartója legyen. Tisztán tartásukról a törülköző kivételével a dajkánk gondoskodik. Az öltözőben mindenkinek, jellel ellátott helyet biztosítunk, ahová betehetik a jellel ellátott fogasát, ruhazsákját. Ebbe tárolhatják az otthonról hozott váltóruhákat.

Az óvoda udvarának kialakításánál ügyeltünk arra, hogy az szolgálja a gyermekek tevékenységének sokszínűségét. Megfelelő nagyságú területet biztosítunk a gyermekeknek mozgásigényük kielégítésére. Mi az óvoda dolgozói minden lehetőséget megragadva folyamatosan formáljuk, fejlesszük, bővítjük, hogy egy szép esztétikus, környezetbarát óvodaudvart alakítsunk ki. Ezért a játékok egy részét pályázaton nyert összegből, másik részét pedig- szülők társadalmi munkájának eredményeként valósítottuk meg.

c., Baleset megelőzés: 

Az óvoda tárgyait úgy alakítottuk ki, hogy minél kevesebb baleseti lehetőség legyen. A betegségek megelőzése érdekében csak egészséges gyermek jöhet óvodába. Gyakran szellőztetünk, amely a betegségek terjedését gátolja meg. Ha egy gyermek megbetegszik, a szülőket azonnal értesítjük. A nagycsoportosoknak évente egyszer komplex orvosi vizsgálat van ( látás, hallás, magasság, testsúly, csontrendszer fejlettsége, vérnyomás,)

A védőnő havonta látogatást tesz az óvodába, amikor tisztasági vizsgálatot végez.

2.  Közösségi nevelés, szocializáció

Az óvodai közösségi nevelés segíti, szélesíti a szocializációt, amely a családból hozott pozitív értékekre épít. Ebben a folyamatban fontos az a pillanat, amikor a gyermek először lép az óvodába. Kilépése a családi házból egy tágabb társas közösségbe nehéz feladat elé állítja a szülőket, óvodapedagógusokat egyaránt. Az óvodás gyermek a mások cselekvésének eredményét, sikerét vagy kudarcát, jutalmazását vagy büntetését- megfigyelve tanul és utánzás illetve minta és modellkövetés utján sajátítja el a magatartás módokat, tevékenységi formákat, meghatározott értékeket. Ezért a gyerekeket érő hatások közül kiemelkedő jelentőségű a közösségi nevelés céltudatossága, folyamatossága, intenzitása és szervezettsége.

Szeretnénk elérni, hogy a gyermekek a közösség keretein belül képesek legyenek egyéni akaratukat, vágyaikat, ambíciójukat megvalósítani. A közösségi tevékenységek gyakorlása révén fokozódik a gyermekek aktivitása, önállósága, egyéni fejlődési ütemük tempójában eljutnak az én tudattól a mi tudatig. Segítségünkkel megtanulnak alkalmazkodni másokhoz.

Fejlesztés tartalma:

a., Beszoktatás:

 Először családlátogatás során ismerkedünk meg a gyermekekkel és szüleikkel. A szülőkkel elbeszélgetve hasznos információkhoz juthatunk a gyermek viselkedéséről, otthoni szokásairól, megismerhetjük milyen környezetben nevelkedett a gyermek. Igyekszünk minél jobb kapcsolatot kialakítani a szülőkkel, hiszen ez a későbbi közös munkánk alapja lesz.

A gyermekek óvodába érkezésekor támogatjuk az anyás beszoktatást. Ennek lényege, hogy az édesanya az első héten ott maradhat a gyermekével az óvodában és közösen ismerkedhetnek meg az óvoda helyiségeivel, tárgyaival, szokásaival, az óvodai környezettel, társaival és az óvónővel. Ez az átmeneti időszak mindaddig tart, amíg a gyermeknek erre szüksége van. Ez a közös indulás jó alapot teremt a folyamatos, őszinte együttműködéshez.

Célunk:

A gyermek- gyermek, a felnőtt- gyermek pozitív érzelmi töltésű kapcsolatának  kialakítása, az érzelmekre épülő kapcsolatteremtő és megtartó képességének formálása, erősítése.

Feladataink:

· Már az óvodába lépéskor biztosítsuk, hogy kedvező érzelmi hatások érjék a gyermeket.

· Segítsük a gyermek szociális érzékenységének fejlődését, az éntudat alakulását, támogassuk önérvényesítő törekvéseit.

· Pozitív kapcsolatok kialakítását támogassuk, segítsük.

· A feltétel nélküli szeretetet biztosítsuk, támogassuk a másság elfogadását

· Alakítsunk ki bizalmas kapcsolatot a szülőkkel az együttnevelés sikere érdekében.

· Ismerjük meg az egyén jellemzőit az egyéni bánásmód érvényesítésének feltételeként.

· Segítsük a gyerekeket abban, hogy elfogadják az eltérő képességű és tulajdonságú társaikat.

· Biztosítsunk minél nagyobb szabadságot a játékhoz.

· A gyerekek nevelésekor vegyük figyelembe a kisebb előrelépéseket is, és fogadjuk örömmel.

Óvodapedagógusi munkánkat az odafigyelés, meghallgatás, a saját érzések elmondása, mások érzéseinek meghallgatása, elfogadása jellemezze, hogy a gyermekek örömteli optimizmusa fejlődhessen. A kapcsolatok kialakításában legyünk nyitottak és kezdeményezőek. Elsősorban érzelmileg közelítsünk a gyerekekhez, és igyekezzünk megismerni érzelmeiket.

b., Hagyományok, ünnepek:

A csoport közösségi szerveződésében fontos szerepet kapnak a hagyományok és a közösen szervezett programok, melyekre a szülőket is meghívjuk, és aktív részvételére is számítunk.

Célunk, hogy az ünnepek emelkedjenek ki az óvoda mindennapi életéből, de előzményei, folyamata, emlékei illeszkedjenek bele a gyermekek természetes életmenetébe.

A gyermekek mindig aktívan részt vehetnek az előkészületekben. Az ünnep fényének emelése érdekében feldíszítjük közösen az óvodát, az ünnepségen mindenki ünneplő ruhában van. Ezek csak a szülők együttműködésével érhetik el hatásukat. Jóval az ünnep előtt megszervezzük az óvodára és a szülőkre váró feladatokat.

Ünnepeink csoportosítása:

Gyermekek ünnepei:

-    Születésnap

· Mikulás

· Karácsony

· Farsang

· Húsvét

· Anyák napja

· Gyermeknap

· Évzáró, ballagás

Jeles napok:

· Takarítási világnap (szeptember 23)

· Állatok világnapja (október 04)

· Víz világnapja (március 22)

· Föld napja (április 22)

· Madarak és fák napja ( május 10)

· Környezetvédelmi világnap (június 05)

3. .Egyéni bánásmód

A gyermekek fejlődési tempója, élet és nevelési körülménye más és más. A gyermekek különböznek egymástól testi, idegrendszeri sajátosságaikban, tapasztalatokban, értelmi képességükben, nyelvi kifejezőképességükben, társas viselkedésükben, érzelmeikben, érdeklődésükben és aktivitásukban. Az egyéni bánásmód biztosítja, hogy a gyermekek a rájuk jellemző sajátos vonásoknak megfelelően váljanak a közösség tagjaivá.

Másfajta bánásmódot igényelnek a gyengébb értelmi képességű vagy kiemelkedő képességű gyermekek. Tetteinkkel, szavainkkal szeretnénk kifejezni, hogy a feladatmegoldásban megjelenő különbségek természetes jelenség. Elősegítjük, hogy lehetőség szerint minden gyermek tűnjék ki valamilyen tevékenységi területen, amihez jól ért, amiben ügyes. Ennek elengedhetetlen feltétele, hogy ismerjük a gyermekeket. Ezért az év folyamán többféle szempont alapján megfigyeléseket végzünk, melynek eredményeit rögzítjük.

Feladataink: 

Szeretnénk elősegíteni, hogy a gyengébb képességű gyermekek felzárkózzanak társaikhoz. Fontosnak tartjuk, hogy velük játékos módon külön is foglalkozzunk. Munkánkban mindig támaszkodhatunk a gyermektársak ösztönző, példát nyújtó hatására.

Külön gondoskodást igényelnek a kiemelkedő képességű gyerekek. Szeretnénk megőrizni, illetve fejleszteni az ilyen gyermekek képességeit. Törekszünk a fejlettségüknek és aktivitásuknak megfelelő tevékenységek biztosítására.

Az óvoda sokféle fejlesztő játékkal rendelkezik (Rawensburger, Logico, Sapientínó Klipp-Klapp játékok, stb.), ez lehetővé teszi a gyermekek hiányosságainak a feltárását, és a differenciált fejlesztést. Ezeket továbbra is rendszeresen használjuk a nap bármely szakában.

4.Inkluzív pedagógia-integráció, differenciálás

Inkluzív pedagógia számunkra azt jelenti, hogy a többségtől bármilyen eltérő gyermekeket elfogadjuk, és a többi gyermekekkel együtt neveljük, befogadjuk. Pedagógiai törekvéseink célja ezért, hogy hozzásegítsük őket korunk és társadalmunk kultúrájában való tájékozódáshoz és ezen keresztül a társadalmi beilleszkedéshez.  Nevelésünk, fejlesztésünk során figyelembe vesszük egyéni igényeiket, eltérő fejlődésű ütemeiket. 

Az integráció számunkra az együttnevelést jelenti, ezáltal biztosítjuk az esélyegyenlőséget mindenki számára, tekintet nélkül egyesek akadályozottságára, s az esetleg tapasztalható nagyon eltérő képességeikre a kiemelkedően tehetségestől a gyenge adottságúig.

Az együttnevelés során biztosítjuk:

· Az ép gyermekek részéről az előítélet mentességet.

· Toleráló magatartást.

· Segítőkészséget.

· Alkalmazkodó-készséget.

· Másság elfogadását, együttérzést.

· Elfogadjuk az egyediséget.

· Támogatjuk a gyerekek szocializációját.

Célunk:

A későbbi társadalmi integrálódás, a természetes elfogadó attitűd kialakítása, valamint, hogy megtanuljuk a segítségnyújtás és az elvárások helyes arányát. Ezáltal a társas kapcsolatok során a gyermekekben kialakul a másság természetesnek tekintése, valamint a másik pozitív tulajdonságainak értékelése.

Feladatunk:

· Rugalmas szervezeti keretek kialakítása.

· A gyermekek egyéni foglalkoztatásának megvalósítása.

· Az óvoda pedagógusai, pedagógiai munkát segítő alkalmazottai és a szülők megfelelő tájékoztatása a másságról a befogadásról, és együttműködés a családokkal.

· Megteremteni azokat a feltételeket, hogy minden gyermek a maga ütemében, a maga képességei szerint a lehető leginkább tudjon kibontakozni, fejlődni (a gyermek megismerése, képességeik felmérése, egyénre szabott cél és feladat meghatározása).

Differenciálás feltételei óvodánkban:

· A célok individualizálása, minden gyermek számára más célt jelölünk meg:

· A tanulási folyamatot az egyes gyermekek egyéni szükségleteihez igazítjuk.

· A gyermek érzelmi-belső motivációjára építünk.

· A gyermek spontán tevékenységéhez kapcsolódik.

· A gyerekek megismerése a játékban, erre alapozott egyénre szabottan tervezünk, fejlesztési tervet készítünk melyet írásban rögzítünk.

· Egyéni adottságokhoz alkalmazkodó bánásmód.

· Folyamatos, rugalmas napirendet biztosítunk, mely által fejlődik önállóságuk.

· Valljuk, hogy a pedagógus elfogadó, türelmes, nyugodt, érzelmi támaszt biztosító habitusa elengedhetetlen.

A differenciálás az óvoda egész napos életrendjének minden mozzanatához kapcsolódik, elősegíti és biztosítja a gyermek jó közérzetét

6. Képességfejlesztés
Célunk, a gyermeki képességek olyan szintre történő fejlesztése, mely mind az iskolai tanuláshoz, mind a későbbi életszakasz fejlődéséhez szükséges.

Célkitűzéseink megvalósításánál két alapvető szempont vezérel bennünket.

· A képességfejlesztést az óvodai élet tevékenységrendszerében kívánjuk megvalósítani, kiemelt szerepet szánva a játéknak, játékos tevékenységnek, a munkának.

· A csoport életének szervezése a napi, - a hetirend kialakítása, maximálisan pedagógiai koncepciónk megvalósítását szolgálják.

Képességfejlesztés legfontosabb feltételei óvodánkban:

· A gyerekek egyénenkénti megismerése, a képességek, erősségek, gyenge pontok regisztrálása (anamnézis, személyiséglapok vezetése).

· A gyerekek folyamatos megfigyelése tevékenységek közben .

· A gyerekekkel való beszélgetések.

· A gyermekek produktumainak elemzése.

Feladatunk:

· A gyermeki jogok tiszteletben tartása.

· Alapos gyermekismeret, speciális szükségletek kielégítése.

· Önbizalom, hitelesség, magabiztosság, következetesség, a gyermek érzéseinek. véleményének, elképzelésének, gondolatainak, vágyainak tiszteletben tartása.

· Pozitív érzelmek keltése által, a belső én kivetítésének elősegítése a személyiség fejlődésben.

· Problémaérzékenység, intuíció képesség, ötletgazdagság.

V. Fejlődés jellemzői 

a. Bölcsődéskor végére

A gyermek belső érése a családi nevelés és a bölcsődei nevelési - gondozási  folyamat eredményeként, a kisgyermekek többsége a bölcsődéskor végére eléri az óvodai élet megkezdéséhez szükséges fejlettségi szintet.

· Ruhadarabjaikat megnevezik, kis segítséggel le és felveszik

· Segítséggel kezet mosnak, szobatiszták

· Önállóan étkeznek

· Ismerik testrészeiket, megnevezik azokat

· Biztonsággal járnak, futnak, szívesen mozognak, guggolnak, ugrálnak, tornáznak.

· Finom mozgásaik folyamatosan fejlődnek, képesek apróbb játékokkal játszani.

· Próbálkoznak a ceruzafogással, rajzolással, festéssel, szívesen gyurmáznak.

· Beszédfejlődésük eltérő szinten van, de képesek kommunikálni a felnőttekkel és társaikkal

· Ismerik a legfontosabb megszólítási szabályokat, k, köszönnek helyesen alkalmazzák a kérem- köszönöm kifejezéseket.

· Rövid verseket, mondókákat, dalokat felidéznek.

· Rövid mesét végig hallgatnak

· Ismerik nevüket

· Könyvnézegetés közben felismerik a látottakat.

· Játéktevékenységekben képesek együttműködésre társaikkal és a felnőttekkel.

· Megjelenik az aktív társas viselkedés első formája az összedolgozás.

· Az összedolgozás során kialakulhat a munkamegosztás, így lehetőségük lesz kisebb szerepjátékok eljátszására. Ez jó alap az óvodai szerepjátékok kibontakozásához.

b. Óvodáskor végére 

A gyermekek belső érése, valamint a családi nevelés és az óvodai nevelési folyamat eredményeként a kisgyermekek többsége az óvodás kor végére hat-hét éves korra eléri az iskolai élet megkezdéséhez szükséges fejlettségi szintet. Belép a lassú átmenetnek abba az állapotába, amelyben az óvodából iskolássá érik. A rugalmas beiskolázás az életkor figyelembe vétele mellett lehetőséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre. Az iskolakezdéshez az alábbi feltételek megléte szükséges: testi, lelki és szociális érettség, amelyek mindegyike egyformán szükséges a sikeres iskolai munkához.

1. Testi fejlettség szintje: 

Az egészségesen fejlődő gyermek hatéves kora körül eljut az első alakváltozáshoz. Megváltoznak testarányai, megkezdődik a fogváltás. Teste arányosan fejlett, teherbíró. Mozgása összerendezettebb, harmónikusabb, erőteljesen fejlődik a mozgáskoordinációja, és a finommotorikája (ceruzafogás) Mozgását, viselkedését, testi szükségletei kielégítését szándékosan irányítani képes.

2. Lelki fejlettség szintje:

Az egészségesen fejlődő gyermek nyitott érdeklődésével készen áll az iskolába lépésre. A tanuláshoz szükséges képességei folyamatosan fejlődnek. Érzékelése, észlelése tovább differenciálódik. /Különös jelentősége van a téri észlelés fejlettségének, a vizuális és az akusztikus differenciációnak, a téri tájékozottságnak, a térbeli mozgásfejlettségnek, a testséma kialakulásának. /

- az önkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a közvetlen felidézés mellett megjelenik a szándékos bevésés és felidézés, megnő a megőrzés időtartama, a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés

- megjelenik a tanulás alapját képező szándékos figyelem, fokozatosan növekszik a figyelem tartalma, terjedelme, könnyebbé válik a megosztása és átvitele

- a cselekvő-szemléletes és képi gondolkodás mellett az elemi fogalmi gondolkodás is kialakulóban van.

Az egészségesen fejlődő gyermek:

- érthetően, folyamatosan kommunikál, beszél, gondolatait, érzelmeit mások számára érthető formában, életkorának megfelelő tempóban és hangsúllyal tudja kifejezni, minden szófajt használ, különböző mondatszerkezeteket használ, mondatfajtákat alkot, tisztán ejti a magán és mássalhangzókat, végig tudja hallgatni és megérti mások beszédét.

- elemi ismeretekkel rendelkezik önmagáról és környezetéről, tudja nevét, lakcímét, szülei foglalkozását, felismeri a napszakokat, ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos közlekedés alapvető szabályait, ismeri szűkebb lakóhelyét, a környezetében élő növényeket, állatokat, azok gondozását és védelmét, felismeri az öltözködés és az időjárás összefüggéseit. Ismeri a viselkedés alapvető szabályait, kialakulóban vannak azok a magatartási formák, szokások, amelyek a természeti és társadalmi környezet megbecsüléséhez, megóvásához szükségesek, elemi mennyiségi ismeretei vannak.

3. Érzelmi (szociális) fejlettség szintje:

· Egy-egy új felfedezés örömmel töltse el, tevékenység közben fejlődjön akaratuk, kitartásuk, feladattudatuk.

· Társaival, felnőttekkel való együttműködése fejlesszen érzelmeket: figyeljen oda a másikra, nyújtson segítséget, vállaljanak felelősséget egymásért, rendelkezzen reális önképpel.

· Legyen nyitott, magabiztos, tevékeny.

· Fogadja el a másságot.

· Alakuljon ki a kudarctűrő képessége.

· Feladattudata kialakulóban van, és ez a feladat megértésében, feladattartásban a feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvánul meg.

· Ismeri a viselkedés alapvető szabályait, ezáltal egyre több szabályhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja szükségletei kielégítését.

· Alakuljon ki környezet elvárásaihoz való alkalmazkodó készsége

A szociálisan egészségesen fejlődő gyermek készen áll az iskolai élet és a tanító elfogadására, képes a fokozatosan kialakuló együttműködésre, a kapcsolatteremtésre felnőttel és gyermektársaival, amennyiben az iskolai légkör ezt lehetővé teszi. A szociálisan érett gyermek:

· egyre több szabályhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja szükségletei kielégítését

· feladattudata kialakulóban van, s ez a feladat megértésében, feladattartásában, a feladatok egyre eredményesebb elvégzésében, nyilvánul meg, kitartásának, munkatempójának önállóságának, önfegyelmének alakulása biztosítja ezt a tevékenységet.

A neurológiai és egyéb hátránnyal küzdő sajátos nevelési igényű gyermekek esetében folyamatos, speciális szakemberek segítségével végzett pedagógiai munka mellett érhető csak el a fentiekben leírt fejlettségi szint.

4. Iskolaérettségi vizsgálat

A gyermekek iskolaérettségi vizsgálatát minden év március-áprilisában végezzük el, az iskolai beíratás előtt. A vizsgálatokat a Difer vizsgálati anyag segítségével végezzük el, amelynek kiértékelését átadjuk a leendő elsős tanítónőnek. A vizsgálat elvégzése lehetőséget ad a gyermekek fejlettségi szintjének a megállapítására, és rámutat az esetleges problémás területekre. Az addigi tapasztalataink és a vizsgálat eredménye alapján eldönthető, melyik gyermek mehet az iskolába, és melyik nem. Akinél nem tudjuk egyértelműen eldönteni, azt a gyermeket a keszthelyi, vagy a zalaegerszegi Nevelési Tanácsadóba irányítunk és kérünk tőlük szakvéleményt.

5. A gyermekeink egyéni fejlődésének mérési-értékelési rendszere

Ahhoz, hogy a gyermekek az óvodában –egyéni fejlettségüknek megfelelően- maximálisan fejlődjenek, először is fontos, hogy az érzelmi kötődésüket kialakítsuk. A gyermekek egyéni fejlesztési terve, - különös tekintettel sajátos nevelési igényű gyermekekre- és értékelése a fejlődési ütemük, képességeik aktuális szintjének nyomon követése érdekében történik.

Célunk:

· Egyéni képességek a gyermeki játékszabadság figyelembevételével, tiszteletben tartásával környezetében jól eligazodó, jó kapcsolatteremtő képességekkel rendelkező az iskolai életre alkalmassá váló gyermekek nevelése.

Feladatunk:

· A gyermekek folyamatos megismerése, fejlődésük folyamatos nyomon követése, folyamatos fejlődési körülmény biztosítása.

· A gyermekek egészséges körülmények között, szeretetben, biztonságban, egyéni érési ütemükben fejlődhessenek.

· Az innen kikerülő gyermekek egészséges, nyitott, érdeklődő, a világra rácsodálkozó, önmagukban és másokban bízó, egyéniségüket megtartó gyermekekké váljanak.

· Nyílt, rugalmas, után engedő nevelésünk nevelői ráhatásunk a gyermekek személyiségéhez igazodik.

· Intézményünkben, olyan fejlettségi szintet rögzítő mérőlapokat dolgozunk ki, amelyekkel biztosítjuk, gyerekek teljes körű az inputtól az outputig mérését. Értékelhetővé váljon a gyermekeink fejlődése. A mért adatokat írásban rögzítjük.

· Minden egyes gyermekhez meg kell találnunk azokat az eszközöket, módszereket, amelyekkel a folyamatos fejlődésük biztosított.

· A szülőket folyamatosan tájékoztatjuk gyermeke fejlődéséről.

Intézményünkben a felmérési  rendszer struktúrája hét nagy területre oszlik:

· a gyermek szociális fejlettsége

· a gyermek szociális érettsége

· a gyermek téri tájékozódásának, térbeli mozgásának, testsémájának fejlettsége

· a gyermek finommotoros koordinációjának fejlettsége (emberrajz alapján)

· a gyermek értelmi fejlettsége

· a gyermek, nyelvi kifejezőképességének fejlettsége

· általános tájékozottsága

A fejlődés nyomon követése:

· megfigyelési szempontok az óvónő tapasztalatai, jegyzetei alapján,

· kérdések, beszélgetések, feladatok, cselekedtetés, a gyerek játékai, tanulási tevékenysége és egyéb cselekedetei alapján, főként spontán, időnként céllal szervezett helyzetben valósul meg óvodánkban.

VI. Tevékenységformák

a. A bölcsődei élet tevékenységi formái

1. Gondozás

2. Játék-mozgás

3. Mese-vers-ének

4. Tanulás

1. Gondozás:

Belsőséges, interakciós helyzet a gondozónő és a gyermek között, melynek elsődleges célja a gyermek testi szükségleteinek kielégítése.

A szociális kompetencia kialakulásának egyik feltétele, hogy a gyermekek aktívan részt vehessenek a gondozási helyzetekben. Lehetőséget kívánunk adni a próbálkozásra úgy, hogy közben érezzék segítő, támogató figyelmünket.

Elegendő időt szeretnénk adni a gyakorlásra (tisztálkodás, öltözködés, evés), az egyes mozzanatok megtanulására. Közben érzelemgazdag, kommunikációs kapcsolat alakul ki a nevelő és a gyerek között.

2. Játék-mozgás

A játék a gyermek önkéntes tevékenysége, mely belső indítékok alapján jön létre. Játékban dolgozzák fel élményeiket, vágyaikat, közben sok tapasztalatot, ismeretet szereznek, személyiségük sokoldalúan fejlődik.

A játékot a gyermek elsődleges tevékenységének tekintjük. A folyamatos játékot az étkezések ideje, a pihenőidő és a gondozási tevékenységek szakítják meg. Amikor együtt játszunk a gyerekekkel, a játékba ágyazottan megjelennek az évszakok és az ünnepek. Ehhez választunk odaillő ábrázolási technikákat, dal- és mondóka anyagot, mozgásos játékokat és igyekszünk minél több élményhez juttatni a gyerekeket. 

A játék fejlődés folyamata:

A játék alapja, kezdete a csecsemők manipulációja. A bölcsődés korú gyermek fő tevékenysége a gyakorló játék, mely másfél éves kortól alakul ki. Ezt a játékot a funkció öröméért gyakorolja, különböző mozgásokat, műveleteket utánoz.

Két éves kor körül megjelenik az én tudat. Az „én akarom”, „én idézem elő” a játékban is megfigyelhető.

Három éves korban a gyerekek szeretnének hasonlítani a környezetükben lévő felnőttekhez, utánozzák őket, elkezdenek szerepet játszani.

Bölcsődés korú gyerekeinknél a gyakorlójátékot tartjuk a legfontosabbnak, mert változatosan lehet alkalmazni.

A hang és beszéd gyakorlása fokozza beszédkedvüket, gyarapítja szókincsüket. Ezt rövid mondókák mondogatásával, kitalált szöveggel, játékos mozdulatok ismétlésével végezzük.

A mozgást gyakorló játék során egy-egy mozgásműveletet ismételnek, a sikeres végrehajtás az öröm forrása.

Eszközzel való játszás közben rakosgatják, tologatják a tárgyakat, gyakran mozgással kísérve. Ezekből a tevékenységekből alakul ki az építő és konstruáló játék.

Alkotó játék során megtapasztalják a különböző anyagok tulajdonságait (víz, papír, gyurma, homok...) fejlődik képzeletük, kreativitásuk, sok ismeretet, tapasztalatot szereznek.

Bölcsődei csoportunkban a legjobb feltételeket biztosítjuk gyerekeinknek. Számukra a gondozónő személye a legfontosabb. Ő tudja biztosítani a játékhoz szükséges légkört, ha kell ötleteket ad, segítséget nyújt.

A gondozónővel kapcsolatos elvárásaink:

- nagyfokú empatikus készséggel rendelkezzen

- Szeressen játszani

- adjon mintát a gyerekeknek a játékban

- adja meg a játék feltételeit (tér, eszköz, mozgás)

- segítse a játékban adódó konfliktushelyzetek megoldását

Játékeszközeinket gondosan válogatjuk meg. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek életkorának, valamint egészségügyi és pedagógiai szempontoknak megfeleljenek.

A játékok könnyen tisztíthatók, fertőtleníthetők legyenek, balesetet ne okozzanak.

Játékkészletünket változatosan állítjuk össze, hogy alkalmasak legyenek a gyerekek által különböző tevékenységekhez. Figyelünk arra is, hogy a játékok esztétikusak, igényes kivitelűek legyenek.

A játékokat a gyermekek által elérhető helyen, fajtánként csoportosítva helyezzük el.

3.
Mese – vers - ének

A bölcsődei életet átfogó anyanyelvi nevelés területei a mesélés, verselés, éneklés.

A ritmus és a meseigény ebben az életkorban éppolyan természetes megnyilvánulás, mint a játékkedv.

A mondókák, versek az érdekes ritmikus hangzásuk miatt, mozgásélménnyel összekapcsolva pedig az érzelmek kiváltása miatt vonzóak.

A mesét a képzelődés, a belső képteremtés teszi élménnyé.

Mindkettő a hétköznapitól eltérő, jobb hangzású, furcsa beszéd. Dallamát, lejtését, tagolását, dinamikáját tekintve erősebb benyomást tesznek. Képzeletbeli és valóságos játékra serkentenek, vagy csak nyugtatólak hatnak a kicsikre. Mindkettőre  szükség van, hiszen a mondókákat mondogatni, énekelni, mozgással kísérni jó a kisgyermek számára, míg a mesét hallgatni kell.

Az általunk választott mondókák, versek, énekek mindig összhangban vannak a játékkal, témájukban vagy hangulatukban igazodnak hozzá. Külön repertoárja van a gyerekek által megtanulható mondókáknak, dalos játékoknak és a nehezebb szövegű vagy dallamú verseknek, énekeknek, amelyeket a felnőtt a hangulat megteremtésére használ. Nagy gonddal válogatjuk a mesepolcra való könyveket. Fontosnak tartjuk, hogy mind a lapozgatni való gyerekkönyvek, mind pedig a felnőttek számára használatos könyvek igényes  kivitelűek és művészileg a legjobb válogatások legyenek.

A képeskönyv egyben játékszer is, a gyerekek számára mindig hozzáférhető . Tárgyképeskönyvek, szöveges lapozgatók, természeti képeskönyvek vagy  szépen illusztrált mesekönyvek, mind a gyerekek anyanyelvi fejlődését szolgálják.

A mesélés, verselés, éneklés megjelenési formái:

· Közös képeskönyv nézegetés során

· Mondókázás ölbeli játékokkal

· Versek, énekek a hangulat fokozására

· Mondókák mozgásos játékhoz 

· Énekes körjátékok játszása

· Éneklés ritmus hangszerek használatával

· Csendes mesehallgatás naponta kétszer

· a délelőtti játék elcsendesítéséhez

· elalvás előtt

4. Tanulás

Tanulás alatt a tudás, a teljesítmény és a magatartás változását értjük. Ebben az életkorban a tanulás az egész napfolyamán a gondozónő és a gyerek közös tevékenységei közben  történik.

Szokásai, készségei, képességei alakulnak, tapasztalatokat szerez környezetéről, megfigyel, feladatokat old meg. Kérdez és válaszol, mesét, verset, éneket, játékot tanul. 

Ebben a folyamatban a gyerekek kíváncsiságára, érdeklődésére építünk. A játékot töltjük meg a gyermeki műveltséget minél inkább átfogó ismeretekkel, megfelelő tartalommal. (éneklés, rajz, mintázás…) Mindezek együttesen szükségesek ahhoz, hogy személyiségük sokoldalúan, harmonikusan fejlődjön.

b.  Óvodai élet tevékenységi formái:

1. Játék


2. Munka


3. Tanulás

1. Játék:

A gyermek alapvető, elsődleges tevékenysége, főként a felnőttek utánzására épül, és ezt a másnak lenni öröme hatja át. Fontos szerepe van a feszültségek levezetésében is. Játék közben kellemes érzelmeket él meg. A játék valamennyi készség és képesség gyakorlásához lehetőséget nyújt, kezdeményezővé, találékonnyá teszi a gyermeket, fokozza a bátorságát, önállóságát, fejleszti akaraterejét. A játék közelebb hozza egymáshoz a gyermekeket, megtanulják az önkéntes alkalmazkodást. A játék gazdagítja az érzelmi életüket is, és a valóságot tükrözi. A gyermek tapasztalatait, élményeit játssza el sajátos, gyakran átalakított formában, belső állapotait, vágyait, indulatait közvetíti. Közben a gyermek derűs, felszabadult, a játék örömforrás számára, melyet a feszültség csökkenése kísér. Ez a személyiségfejlesztés alapvető eszközévé is válhat. A gyermekek a játék során ismerkednek a világgal, a tárgyakkal, a tárgyak tulajdonságaival, a valóság jelenségeivel, eseményeivel, ez hatással van a gyermekek értelmi képességeinek fejlődésére. Gazdagítja a képzeletet és a gondolkodást, teret ad a kreativitásnak, fokozódik a gyerekek beszédkedve, ez ösztönzi a nyelvi kommunikációs készség fejlődését. Hatással van a gyermekek ízlésének alakulására is. A gyerek újra meg újra lejátssza. Így sajátos módon újraéli negatív élményeit, szorongásait. Ezzel csökkenti az élmények kínos feszültségét, ezért a játéknak gyógyító hatása is van.

Célunk:

· A szabad játék elsődlegességének megőrzése.

· Játszani szerető, igénylő, szabadon alkotó gyermek.

Feladataink:

· A játszó gyermek tiszteletben tartása.

· A játékhoz szükséges feltételek megteremtésével, a gyermeki kreativitás kialakulásának elősegítése.

· Ésszerű szabályok felállítása.

· A gyermekekhez közelálló élmények nyújtása.

· Megerősítés, konfliktus feloldása, gyermek kérésére segítségnyújtás.

· A gyermek játékának megfigyelése, személyiségének megismerése.

A játék személyiségfejlesztő hatása:

A gyermekek legalapvetőbb tevékenységi formája, ezáltal teljes személyiségük fejlődik. Gazdagodik:

· értelmi képességeik,

· verbalitásuk,

· színesedik akarati életük,

· fejlődik önuralmuk, ítéletalkotásuk, képzeletük, fantáziájuk, kézügyességük, mozgásuk.

· fejlődik kommunikációs készségük 

A játék fajtái:

· Gyakorló játék: kiindulópontja a véletlen mozgásból, cselekvésből fakadó siker, amely újra és újra ismétlésre készteti a gyermekeket. A játéknak ezen fokán a gyerekek a felhasznált anyagok, eszközök tulajdonságaival, a tárgyak egymáshoz való viszonyával, működésével ismerkednek.

· Szerepjáték: leggazdagabb lehetőséget nyújtó játékfajta. A gyerekek szerepjátéka tapasztalataikat, ismereteiket, elképzeléseiket és az ezekhez fűződő érzelmeiket tükrözi. A környezet benyomásait a gyerekek egyénien, szubjektív módon jelenítik meg. A vállalt szerepeken keresztül ábrázolják a valóság számukra lényeges mozzanatait, közben alakulnak gyerekek közti társas kapcsolatok, az együttműködés, a kölcsönös alá- és fölérendelés, a közös tevékenység. A gyerek játékában különösen a hozzá érzelmileg közel álló felnőtteket és társaikat utánozza. Azonosul az óvónő, a szülő cselekvéseivel, szavaival, gesztusaival. Megjeleníti a felnőttek és a gyerekek közötti kapcsolatokat, közben új magatartásformákat sajátít el. Kis kuckók kialakítása: babakonyha, bolt, babaház, fodrász, postás, orvos

· Barkácsolás: Főleg a szerepjáték eszközigényéből alakul ki. Ehhez gondoskodnunk kell megfelelő helyről, anyagokról, szerszámokról. Ez mindig önkéntes tevékenység legyen. Nagyon nagy az eszközigénye, ezért folyamatos szervezési munkát igényel.

· Dramatizálás, bábozás: a szerepjátékot gazdagítja, ha a gyerekek irodalmi élményeiket szabadon választott, kötetlen módon dramatizálják. Ennek első feltétele, hogy az irodalmi alkotások érzelmileg megragadják a gyermekeket, esztétikai élményeket jelentsenek számura. Átélt élmények ösztönzik erre. A bábozásnak is nagyon fontos jelentősége van. A bábjátékban a gyerekek közvetlenül nyilvánulnak meg, játéktevékenységük a környezethez való viszonyukat, az átélt cselekvés vagy történés általuk fölfogott tartalmát tükrözi. A gyerek a bábot azért érzi közel magához, mert az még nála is kisebb, cselekvéseit, sorsát ő irányíthatja. E cél érdekében bővítettük a bábkészletet 70 báb van.

Forrásai: 

-
Az óvónő bábjátéka, amelyben a gyerek mint néző vesz részt

· a gyerekek bábjátéka, óvónői segítséggel.

· A gyerekek bábkészítő tevékenysége és önálló játéka az így készült bábokkal.

- Építő, konstruáló játék: a gyerekek kockából, és más játékszerekből különböző alkatrészekből, anyagokból építményeket, játékszereket, különféle tárgyakat hoznak létre. A spontán építést hamar felváltja a határozott céllal végzett építés. A "valamit alkotni" igénye, öröme kreativitásuk mellett értelmi és társas képességeiket is sokoldalúan fejleszti. Ehhez nagyon sok eszközre van szükség, amelyet az óvónőnek kell biztosítani. Legó beszerzése, finommozgás fejlesztése, egyéni alkotókedv, ötletek megvalósítása.

- Szabályjáték: Pontos, meghatározott szabályok szerint zajlik. Fontos a szabályok pontos betartás, a szabályoknak megfelelő viselkedés. Egyes fajtái a gyermekek mozgását, míg a többi az értelmi képességeit fejleszti.

· Mozgásos: testnevelési játékok, dalos és mondókás népi játékok, mozgásos versenyjátékok.

· Értelmi képességet fejlesztő játékok: különböző társasjátékok, képes kirakók, dominók, kártyajátékok, nyelvi játékok, stb.

Feladatok: 

Biztosítjuk a nyugodt, derűs légkört és megfelelő időt a játékra. Törekszünk a játékokhoz szükséges, a gyermekek igényeihez alkalmazkodó, változatos játszóhelyek kialakítására. Fontos, hogy a játékszerek esztétikusak, változatosak, könnyen tisztíthatóak legyenek, megfeleljenek a balesetvédelmi előírásoknak. Fő feladatunk, hogy törekedjünk arra, hogy a gyerekek minél több tapasztalatot, ismeretet, élményt szerezzenek a játékukhoz, a közös tapasztalatok épüljenek bele játékukba. Megfelelő mennyiségben biztosítjuk az eszközöket, anyagokat, kiegészítőket, jelmezeket, hogy a gyerekek választhassanak belőlük. A félénk, bátortalan gyerekeket bevonjuk a játékba. A konfliktusokat figyelemmel kísérjük, ha szükséges beavatkozunk.

2. Munka

A gyerekek a munkát általában könnyedén, örömmel végzik. Ezért szívesen azonosulnak a munka céljával, természetesnek tartják szükségességét, élvezik az elért eredményeket. A munka azonban az óvodáskor végéig játékos jellegű marad. Az óvodai játék és munka közti különbség az indítékában van, hiszen a munka célra irányuló tevékenység. Többnyire külső irányítással folyik, a gyermekektől belső fegyelmet, kötelezettség vállalást és annak teljesítését igényli. A munka felelősséggel jár, megfelelő beállítódásra, ismeretekre, készségekre van hozzá szükség. Gyakorlás hatására kialakul a gyermekekben a munka céljának tudata, a felelősségérzet, és képessé válnak arra, hogy számoljanak tevékenységük következményeivel is. A munka végzése közben a gyerek megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat, ismereteket szereznek természeti és társadalmi környezetükről. A munka hozzájárul az értelmi képességek fejlődéséhez azáltal is, hogy megalapozódik a munka iránti tisztelet, eredményének megbecsülése, fontosságának és hasznosságának értelme, felébred a gyermekekben a dolgozó ember szeretete. A gyerekek megtanulják a legszükségesebb eszközök, szerszámok célszerű használatát. Kezdenek kialakulni a munkaszervezés képességeinek alapjai is. A gyerekek megismerkednek a munkafolyamat részmozzanataival, azok célszerű sorrendjével. Erősödik kezdeményező készségük. Fejlődik a gyerekek felelősségérzete, kitartása, kötelességtudata, önértékelése, együttműködési képessége.

Munka jellegű, önként végzett aktív tevékenységek: Önkiszolgálás, naposság, növény-, állatgondozás, környezet gondozása, kisebb megbízatások.

Célunk:

· Társas együttéléshez szükséges készségek és jártasságok elsajátítása. 

· Akarati, erkölcsi tulajdonságok erősítése.

Feladatunk:

· Pozitív példaadás a munka jellegű tevékenységek során.

· Megfelelő hely-, idő-, és eszközbiztosítás.

· Tevékenységek és tevékenységsorok bemutatása.

· Eszközök használatának megtanítása.

· Folyamatos motiváció fenntartása.

· Megerősítő, pozitív értékelés.

Személyiségfejlesztő hatásai:

· A gyermektől belső fegyelmet, kötelezettségvállalást, és annak teljesítését igényli.

· Gyakorlás hatására alakul ki bennük a munka céljának tudata, a felelősségérzet és képessé válnak arra, hogy számoljanak tevékenységük következményeivel is. 

· Hozzájárul értelmi képességeik fejlődéséhez. 

· A munkavégzés során nagyfokú önállóságra is szert tesznek. 

· Elkezdenek kialakulni a munkaszervezés készségének az alapjai. 

· Hozzájárul a gyermekek közötti társas kapcsolatok alakulásához, átéléséhez, segíti bensőségesebbé válását. 

· Lehetővé válik általa az önértékelés és ezzel együtt a közösségi értékelés kialakulása.

Megtanítjuk a gyerekeket a feladatok elvégzésére, megismertetjük a munka eszközeit, azok használatát, a folyamat sorrendjét, ellenőrzési módját. Kialakítjuk a munkakészségeket, és szokásokat. Erősítjük a munkára késztető indítékokat, ugyanakkor erősítjük és fejlesztjük a munka sajátos, játéktól eltérő vonásait is. Megteremtjük az önálló munkavégzés lehetőségét. A munkát mindig a gyermekek képességeihez igazítjuk. A nehézségi fokozatokat mindig betartjuk. A munka jellegének, a csoport és az egyes gyerekek fejlettségének megfelelően értékeljük a munkát. Biztosítjuk a munkalehetőségeket, a nyugodt légkört, eszközöket.

A gyermeki munka az óvodapedagógustól tudatos pedagógiai szervezést, a gyermekekkel való együttműködést és folyamatos konkrét, reális, vagyis saját magához mérten fejlesztő értékelést igényel.

3. Tanulás:

Az óvodában a tanulás folyamatos, jelentős részben utánzásos, spontán tevékenység, amely a teljes személyiség fejlődését, fejlesztését támogatja, és amely nem szűkül le az ismeretszerzésre, és az egész óvodai nap folyamán adódó helyzetekben, természetes és szimulált környezetben, kirándulásokon, az általunk kezdeményezett foglalkozásokon és időkeretben valósul meg.

A tanulás feltétele: a gyermek cselekvő aktivitása, a közvetlen, sok érzékszervét foglalkoztató tapasztalás, felfedezés lehetőségének biztosítása, kreativitásának erősítése.

Az óvodai tanulás elsődleges célja az óvodás gyermek kompetenciáinak fejlesztése, attitűdök erősítése és a képességek fejlesztése. Az óvodapedagógus a tanulást támogató környezet megteremtése során épít a gyermekek előzetes tapasztalataira, ismereteire.

Formái:

· utánzásos, minta- és modellkövetéses magatartás- és viselkedéstanulás (szokások alakítása)

· a spontán játékos tapasztalatszerzés

· cselekvéses tanulás

· gyermeki kérdésekre, válaszokra épülő ismeretszerzés

· óvónő által irányított megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés

· gyakorlati problémamegoldás

Céljaink:

· Ismeretek elsajátítása, készségek, jártasságok kialakítása a tevékenységeken keresztül.

· Tudás gyarapítása.

Feladataink:

· Elfogadó, megerősítő légkört teremtünk, mely biztosítja az önkéntelen tanulás lehetőségét az egész nap folyamán.

· Pozitív megerősítéssel, dicsérettel ösztönözzük a gyermekeket.

· A motivációra tudatosan építünk, sikerélményeket biztosítunk.

· A játékos tapasztalatszerzés lehetőségeit a gyermek önkéntelen tanulási sajátosságainak figyelembevételével szervezzük.

· A környezeti nevelés a természetvédelem változatos tevékenységeit tudatosan használjuk a spontán, a szervezett és az utánzásos tanulásra.

· A vegyes életkorú csoportok által nyújtott tanulás lehetőségeit célszerűen szervezzük, a foglalkozásokat szükség szerint kezdeményezzük.

· A családokkal való együttműködés során a szülőkkel elfogadtatjuk a gyermeki tanulás sajátosságait.

· Programunk tevékenységrendszerében a tanulás a gyermeki tevékenység velejárója.

· ,, Valamit megtanulás” a gyermek részére spontán folyamat. ,, a valamit megtanítás” az óvónő részéről tudatos célszerű tevékenység, tanulási képességek megalapozása.

· A gyermek a tevékenységformák gyakorlása során tanul, gyarapodik ismerete, cselekvés közben érzelmein át készségeket, jártasságokat szerez, mely által fejlesztjük értelmét, intelligenciáját.

· A sajátos és differenciált fejlesztő hatást az egyes tevékenységformáknál követhetjük nyomon.

Az óvodapedagógus a tanulás irányítása során személyre szabott pozitív értékeléssel segíti a gyermek személyiségének kibontakozását.

VII. Óvodai fejlesztés tartalmi eszközei

1. Néphagyományőrzés az óvodában

Meggyőződésünk, hogy az óvodáskorú gyermekeknek joga van ahhoz, hogy a nemzetét éltető hagyományokat meg, ezekről pozitív élményeket szerezzen és ezáltal hiteles, követendő mintákat kapjon.

Hiszünk abban, hogy a 3-7 éves életkor érzelmileg és értelmileg fogékony időszak, kiemelkedően fontos az Én alakulása szempontjából. A program az óvodáskorra egyedülállóan jellemző érzelmű fogékonyságra és sajátos aktivitásra alapoz. A gyermekek játéka, ami örömet és boldogságérzetet ad, jól ötvözhető a néphagyomány- ápolásával, a természetszeretettel. Mindez alkalmakként kiegészül a család aktív közreműködésével. Meggyőződésünk, hogy a kisgyermekkorban a cselekvéssel szerzett tapasztalatok, érzelemdús élmények hatnak a felnövekvő egyén cselekedetére. Ismeretei bővülésével később érti meg dolgozza fel, amit kapott és közben van hova visszakapcsolnia azokat.

Erkölcsi, esztétikai értékrendszere kialakul, a szükségletek további cselekvésre késztetik. Felnőtt korában a néphagyomány- ápolás igénye, már mint magasabb rendű szükséglet jelenik meg. Meggyőződésünk fontos eleme az is, hogy az " ünnepelni tudás" képességének alakulását a néphagyomány-ápolás, a természet és a társak szeretetére nevelés elősegíti. A gyermekek évről- évre örömmel vesznek részt a jeles napokat megelőző közös készülődésben, számára az ünnepnap a várva várt nap.

Ha az ünnep napján a gyermekeket körülvevő felnőttek magatartása és a környezet jelzései (ünnepi jelképek) hitelesek, a naphoz kapcsolódó közös élmények a gyermekekben mély érzelmi nyomokat hagynak.

A néphagyományőrző szemléletű nevelés nemcsak a népművészet értékeinek megőrzésére vállalkozik. A népi kultúra más területeiben a népi életmód mindennapjaiban is fellelhetők azok az értékek, amelyek újra felhasználásra alkalmasak. Ez egy olyan komplex nevelési rendszerben valósul meg, melynek feltétele a gyermekek életkori sajátosságainak megfelelő optimális környezet. Az éves tervben kiemelt népszokásokat, azok eredetét a napirendben szereplő beszélgetések alkalmával ismertetjük, illetve játsszuk el. Ezek alkalmával a már meglévő ismeretükre építve, gazdagítva azokat közelebbi kapcsolatba kerülhetnek a népi életmód mindennapjaival.

A kiemelt napok az óvodában megvalósíthatóak, és a gyermekek által is jól értelmezhető népszokások. Mivel ezek nem egymást követő napok, így alkalom nyílik rá, hogy több napig foglalkozzunk egy-egy témával. Ebből adódóan a gyermek nem érzi megerőltetőnek, mégis sok oldalról megközelítve ismeri meg, jobban megérti azokat. 

A paraszti társadalom szokásrendszerének a megismerésével alkalmunk nyílik rá, hogy az általuk létrehozott népművészetet is befogadjuk.

A nép sokrétű, hagyományőrző tevékenységéből adódóan a népművészet több ágát felhasználjuk az óvodában:

A népköltészet alkotásai közül a mondókákat, népmeséket, gyermekjáték dalokat, népdalokat, találós kérdéseket, szólásokat is alkalmazzuk.

A népi díszítőművészetben alkalmazott technikák közül az óvodás gyermekek által elsajátítható:

· Szőttes

· Hímzés

· Népi kerámiakészítés

· Húsvéti tojásfestés

· Nemezelés

· Bőrművesség

· Gyöngyfűzés

Az ember a művészeti ösztönét táncban is kifejezte, így alakult ki a néptánc. Ezt az ösztönös mozgást a gyermek is megérzi. Erre lehet építeni a már ismert egyszerűbb lépéseket, körjátékokat, stb.

Szeretnénk a magyar népzene sajátos dallamfordulatait megismertetni. Ezt zenehallgatással, közös énekléssel, egyszerűbb népi hangszerek kíséretével valósítjuk meg. 

A népi bábjátékot gyakran alkalmazzuk az óvodában. A gyermekek örömmel és szívesen báboznak. Egy- egy népmesét minden héten elbábozunk. Egy- egy jeles naphoz szimbolikus szereplőként kapcsolódnak a bábok, például: kiszebábú, lakodalmas bábú, stb…

Gyermekeink szeretik, napról napra várják, hogy bábozhassanak.

Népszokásaink között egy- egy naphoz kapcsolódó játékos alakoskodás fedezhető fel, ez a népi színjátszás. Ezeket az egyes népszokások megbeszélésénél játsszuk el, így közvetlenebb kapcsolatba kerülhetnek népünk mindennapjainak kiemelkedő eseményeihez.

A népi gyermekjátékszerek a természettel szoros kapcsolatban élő ember alkotásai, aki a játékhoz szükséges anyagokat a környezetből vette. Az óvodában rengeteg természetben fellelhető anyagból tudunk játékot készíteni, hiszen kihasználjuk a kis falu adta lehetőségeket és környezetünk adottságait.

Az alkotás megmozgatja képzeletüket, a saját alkotást kincsként őrzik, vigyáznak rá, hiszen személyes kapcsolatba kerültek vele.

Feladataink:

· idenditás erősítése

· a gyökerek ápolása ( családi, nemzeti )

· tárgyjellegű hagyományok felkutatása és őrzése

· a gyerekek tradíciótiszteletének alakítása

· a szülők bevonása a hagyományok feltárásába.

Az óvodában a néphagyományőrző szemléletben nevelt gyerekek érzelmileg gazdagabbak, értelmileg fogékonyabbak, biztonságérzetük nagyobb. Hazájukhoz, annak néphagyományaihoz ragaszkodó emberekké vállnak.

Éves néphagyományörző programunk:

Szeptember

· Kisasszonynapja

· Dióverés

· Vásározás

Október

· Szüreti népszokások

November

· Szent Márton napja

· Erzsébet nap

· Katalin nap

December

· Adventi szokások

· Mikulás érkezik

· Lucázás

· Karácsonyi népszokások

Január

· Újévi szokások

· Vízkereszt

· Pálforduló

Február

· Gyertyaszentelő

· Farsangi népszokások

· Kiszézés

· Mátyás napja

Március

· Nőnapi szokások

· Gergelyjárás

· Sándor, József, Benedek

Április

· Bolondok napja

· Szent György nap

· Húsvéti népszokások

· Lakodalmas népszokások

Május

· Szent Flórián nap

· Anyák napi szokások

· Fagyosszentek napjai

· Pünkösdölés

2. Anyanyelvi nevelés:

Szerves része az óvodai élet minden percének és a nevelés minden területéhez szorosan kapcsolódik. A gyermekek beszédének minősége meghatározza a gyermekek egész személyiségfejlődését, hiszen a helyes beszéd biztonságérzetet, gazdag ismereteket, nyitottságot a befogadásra, mély érzelmeket nyújt. A gyermekek tisztán, érthetően beszéljenek, beszédkedvük nőjön, anyanyelvi szókincsük korukhoz képest gazdag, változatos legyen.

E célok elérése érdekében felvettük a kapcsolatot egy logopédussal, aki az óvodában foglalkozik a beszédhibás gyerekekkel. Az ő által javasolt gyakorlatok alapján külön is foglalkozunk ezekkel a gyermekekkel. Mivel nagyon fontos feladatunknak tartjuk, hogy a gyermekek tisztán, érthetően beszélve menjenek az iskolába, ezért egy kétéves továbbképzésen vettünk részt Zalaszentgróton, ahol megismerkedtünk a logopédiai alapismeretekkel.

Célunk:

· A gyermekek beszédkészségének gondozása, fejlesztése.

· Oldott, derűs légkör teremtése, melyben a gyermek közlési vágya, kapcsolatteremtő beszédkészsége fejlődik és fejleszthető.

· Óvodáskor végére: a gyermek érthetően, folyamatosan kommunikáljon, beszéljen.

· Gondolatait, érzelmeit mások számára érthető formában, életkorának megfelelő tempóban és hangsúllyal tudja kifejezni; minden szófajt használjon; különböző mondatszerkezeteket, mondatfajtákat alkosson; tisztán ejtse a magán- és mássalhangzókat; végig tudja hallgatni és megértse mások beszédét.

Feladatunk:

· Szókincsbővítés.

· Helyes kiejtés, beszédritmus kialakítása.

· Beszédfegyelem kialakítása.

· Tiszta, érthető folyamatos, a mondanivaló árnyalt megfogalmazásával, nyelvtanilag helyes beszéd kialakítása.

· Beszédmegértés fejlesztése.

· Beszédszervek edzése.

· A beszédhibák korrekciója.

· A gyermeki kérdések inspirálása, megválaszolása.

Az anyanyelvi nevelés megvalósítása gyakorlatunkban:

· Felmérjük, megismerjük a családok anyanyelvi kultúráltságát, szociokultúrális hátterét, életvezetési szokásaikat.

· Az anyanyelvi nevelés fejlesztési feladatait a gyermek egyéni képességeinek figyelembe vételével határozzuk meg.

· Veszélyeztetett, hátrányos helyzetű gyermekek figyelembe vétele.

· Személyes példával hatunk a gyermekek, a szülők, a munkatársaink beszédkultúrájára.

· Közös élmények biztosítása.

· Nyugodt, derűs, szeretetteljes légkör biztosítása.

· Hangsúlyt fektetünk a szabad önkifejezésre.

· Természetes körülmények között fejlesztjük a beszédet, a kommunikációs készséget.

· Anyanyelvi játékok beépítése a mindennapi életbe.

· Közös könyvnézegetés, beszélgetések, verselés, mesélés, mondókázás, éneklés. 

Nagyon fontos az óvónő és a dajka példamutató beszéde. Legyen kifejező, szép, színes, monotónia mentes, megfelelő hangszínű és erősségű, szemléletes. Figyelemmel kísérjük a gyermekek egyéni beszédfejlődési ütemét, feljegyezzük a hiányosságokat, feltárjuk az okokat, igyekszünk a lemaradás felszámolására.

Gazdagítjuk a gyermekek szókincsét, változatos szép beszédre neveljük. Törekszünk ara, hogy a gyermekek minél többet dramatizáljanak, bábozzanak, hiszen ezen tevékenység során fejlődik nyelvi emlékezetük, összefüggő beszédük, gyakorolják a párbeszédet. E cél érdekében lehetőséget biztosítunk a napi közös beszélgetés során a nyugodt kifejező, érthető beszédre, saját élményekből, irányított beszélgetésekből adódó személyiségfejlesztésre is.

3. Vers, mese

A vers, mese az az irodalmi műfaj, amely az óvodáskorú gyermekek életkorának legjobban megfelel és élmény a kisgyermek számára. Kezdeti időszakban a gyermekek a befogadók, az óvónő az előadó. Döntő, hogy milyen benyomások érik a gyermekeket. Lényeges, hogy nyelvileg tiszta, értékes, koruknak megfelelő mesét, verset, mondókát halljanak a gyerekek. A jól kiválasztott mese az anyanyelv közegén át emberi kapcsolatokra tanít, közelebb hozza a felnőttet a gyermekekhez. A jó mese, vers segíti a világ megértését, felfedezését, és oldja azt a szorongást, amelyet az ismeretlen világ és a feldolgozatlan indulatok váltanak ki a gyermekekből. Ki kell emelnünk a mese erkölcsi tartalmát, hiszen a mesében mindig győz a jó a gonosz felett. 

A magyar népköltészet a népi, dajkai hagyományok gazdag és sok alkalmat, jó alapot kínálnak a mindennapos mondókázásra, verselésre. A mese a gyermekek érzelmi-, értelmi-, és erkölcsi fejlődésének, fejlesztésének egyik legfőbb segítője. Tájékoztatja a gyermekeket a külvilág és az emberi belső világ legfőbb érzelmi viszonylatairól, a lehetséges, megfelelő viselkedésformákról. Életkorilag megfelel az óvodás gyermek szemléletmódjának és világképének. A mesélővel való személyes kapcsolatban a gyermekek nagy érzelmi biztonságban érzik magukat. A játéktevékenységhez hasonlóan a mesehallgatás intim állapotban eleven, belső képvilágot jelenít meg. Irodalmi nevelésről csak akkor beszélhetünk, ha a gyerek szereti a verset, mesét, ha az örömet okoz neki, ha várja a vele való találkozást. Az irodalmi nevelés anyagát az évszakok váltakozásának megfelelően választottuk ki és a környezetismeret aktuális témaköreihez igazítottuk.

A gyermek saját vers- és mesealkotása, annak mozgással és/vagy ábrázolással történő kombinálása az önkifejezés egyik módja. A mindennapos mesélés, mondókázás és verselés a kisgyermek mentális higiénéjének elmaradhatatlan eleme. Az óvodában a népi, a klasszikus és a kortárs irodalmi műveknek egyaránt helye van.

Célunk:

· A gyermekek érzelmi, értelmi, etikai és esztétikai fejlődésének elősegítése, pozitív személyiségjegyek formálása mesékkel, a versek és népi mondókák zeneiségével, ritmikusságával. 

· Az értékeket családok felé és közvetítsük- könyvek kölcsönzésének lehetősége.

Feladataink:

· A gyermekeknek szóló versekben a ritmikus hangzás legyen az elsődleges.

· Képszerűen, színesen meséljünk.

· Fontosnak tartjuk a személyes kapcsolatot.

· Kivárjuk a megfelelő hangulatot, helyzetet a meséléshez.

· Ismerjenek meg minél több olyan verset, mesét, szólást, mely kapcsolódik hagyományainkhoz, jeles napjainkhoz, a természet jelenségeihez, változásaihoz.

Személyiségfejlesztő hatása:

· Erősödik az egymás iránti figyelem, összetartozás érzése.

· Az igényes beszédminta hatására csiszolódik a gyerekek kiejtése, gyarapodik szókészlete.

· Fokozódnak az érzelmek az élmények hatására.

· Megismerkednek negatív érzelmekkel is- bánat, - szomorúság, - igazságtalanság.

· Az irodalmi élmények újra átélése lehetőséget nyújt a fantáziálásra.

· Konfliktuskezelésük, problémamegoldó készségük fejlődik.

· Fejlődik erkölcsi érzékük, ítélőképességük.

· Az irodalmi értékek iránt megalapozódik kötődésük.

Fontos a megfelelő mese, vers, mondóka kiválasztása, ezeket szép, tiszta beszéddel adjuk elő. Betartjuk az előadásmód főbb szabályait: a beszéd zenei elemeinek érvényesítését. Versmondás során a ritmus, a hangzás az elsődleges. Nem magyarázzuk azt, és nem gyakoroltatjuk az unalomig. Naponta többször verselünk és mondókázunk. Nem gépi meséket mutatunk be, hanem élő előadást. Erre ösztönözzük a szülőket is az otthoni lefekvés előtti meséléskor. 

Az igazi meséhez csend szükséges, melyet pedagógiai tapintattal, személyi kapcsolatokat erősítő érzelmi eszközökkel teremtünk meg. Fontosnak tartjuk a rendszeres, elalvás előtti mesemondást, mert ilyenkor a nyugalom szinte helyet készít a mesének. Az irodalmi neveléshez biztosítjuk a nyugodt légkört, eszközöket a bábozásokhoz, dramatizálásokhoz. Lehetőséget biztosítunk, hogy a gyermekek bármikor verselhessenek, bábozhassanak. 

4. Külső világ tevékeny megismerése

Kiemelten kezelt fejlesztési terület. Ennek oka, hogy jó adottságokkal rendelkező kisfalúban élünk, melyet erdő és egy kis patak övez. Ez lehetővé teszi a természet közeli nevelést. 

Hitvallásunk: 

„ Tiszteld, szeresd a természetet, hogy sokáig a miénk maradhasson. „

A gyermekek alapvető igénye az élőlényekkel való kapcsolatteremtés, mely a rácsodálkozástól a szeretetteljes barátságig, a megfigyeléstől a gondolkodásig, az együtt játszásig sokféle formában jelenik meg. A faluban a gyermekek közvetlen környezetükben figyelhetik meg a virágokat, gyönyörködhetnek szépségükben; a fákat, melynek megízlelhetik gyümölcseit; szedhetnek mezei virágokat, mellyel a csoportszobát díszíthetik. Megismerkedhetnek a háziállatokkal éppúgy, mint a mókussal, mezei nyúllal, őzzel, szarvassal és szerencsés esetben a rókával is. A kiskertekben megtekinthetik, hogyan lesz az elültetett magból gondos ápolás után virágzó, majd termő növény. Séták, kirándulások során megfigyelhetik az évszakok változásait, jellemzőit, hatását a növényekre, állatokra. Részt vehetünk szőlőszüreten, gyümölcs betakarításon, disznóölésen, kukoricatörésen. Ezek sok élményhez juttatják a gyermekeket, melynek során régi ismereteiket feleleveníthetik, és új ismereteket szerezhetnek. Igyekszünk elősegíteni a gyermekek önálló véleményalkotását, döntési képességeinek fejlődését, a kortárs kapcsolatokban és a környezet alakításában.

A környezettel való ismerkedés során a gyerekek az őket közvetlenül körülvevő és tágabb természeti, társadalmi környezetről olyan tapasztalatokat szereznek, amelyek az életkoruknak megfelelő biztonságos eligazodáshoz, tájékozódáshoz nélkülözhetetlenek. Fejleszti megfigyelőképességüket, képzeletüket, gondolkodásukat, és emlékezetüket. Fejlődik beszédmegértő- és nyelvi kifejezőképességük.

Tartalmában, feladataiban összefüggést mutat:

a. közösségi neveléssel

b. vizuális neveléssel, hiszen amit látnak és tapasztalnak, azt ábrázolásban meg is jeleníthetik

c. zenei neveléssel / népszokások, zenei néphagyományok /

d. matematikai neveléssel, hiszen a környezet tárgyainak, jelenségeinek, tulajdonságai összehasonlíthatóak, megszámolhatóak, formailag jellemezhetőek.

Ezekhez kapcsolódva tervezzük a meséket, verseket, énekeket, vizuális feladatokat és a matematikai foglakozások anyagát. Azokat a területeket, amelyeket közvetlen környezetükben nem tapasztalhatnak meg a gyermekek azt az év végi kirándulások alkalmával pótoljuk / városi közlekedés, állatkerti állatok, vízi világ megismertetése, stb…/

Célunk:

· A gyermek közvetlen környezetében lévő világ értékeinek megismertetése, megszerettetése a gyermek aktív tevékenysége által.

· Az élő és élettelen környezeti tényezők leglényegesebb sajátosságainak megtapasztaltatása.

· A természeti és társadalmi környezethez fűződő pozitív érzelmi viszony alakítása

· Szokások, szokásrendszerek, viselkedési formák megalapozása.

· Olyan képességek és készségek tudatos fejlesztése, amelyek szükségesek a természeti és az ember által épített, létrehozott környezettel való harmonikus kapcsolat kialakulásához.

· A „Együnk minden nap gyümölcsöt” program megvalósítása

Feladataink:

· A jeles napokhoz, hagyományainkhoz kapcsolódó tevékenységekkel érzelmeiket gazdagítjuk.

· A közvetlen környezetünkben szerzett ismereteket, élményeket kiegészítjük a tapasztalatszerzés komplex lehetőségeivel.

· A külső világ megismerésénél arra törekszünk, hogy a helyszíneket változatosan válasszuk ki.

· Fontosnak tartjuk a több érzékszervet igénybe vevő megtapasztalást, és a sokoldalú cselekedtetést.

· Tevékenységek, élmények sorozatával ismertetjük meg őket, nagyvilágunkkal”

· Megfelelő mondókák gyermekdalok, népdalok, mesék, történetek, segítségével gyermekeink érzelmeire hatunk.

· Fejlesszük gyermekeink megértését tapasztalását, konstruálását, megfigyelőképességét

· Képessé válnak elemi problémák felismerésére, megoldására.

· Felébresztjük a gyermekekben a felfedezés a tudás örömét, a másság elfogadásának készségét. .

· Gyermekeink érdeklődésére, kíváncsiságára – mint életkori sajátosságára építve változatos tevékenységeket biztosítunk.

· A „Tök jó hét” és a „Víz – élet – játék” projekt részeinek megvalósítása

Személyiségfejlesztő hatásai:

· A külső világ tevékeny megismerésére nevelés folyamata sokrétű, a gyerekek minden cselekvését áthatja.

· Környezetképeikben természetes módon keverednek a reális és meseszerű elemek. 

· A hétköznapok tapasztalatai a mesékben, játékokban, szereplő szürreális elemek összevegyülnek.

· Lassú, természetes folyamatban érik meg a gondolkodásuk, értelmi tevékenységük arra a szintre, ahol már külön válik a valóság szereplői és a mesevilág költészete.

· A mesék környezetképe az egyes szereplők viselkedésmintái a mesékben megjelenő konfliktusok megoldása kulcsjelentőségű értelmi, érzelmi fejlődésükben.

· A közös tevékenységek során kapcsolatot teremt társaival.

· Növekszik türelmük, erősödik akaratuk, önfegyelmük.

· Felébred bennük a felfedezés, a tudás öröme.

Balesetvédelem:

A séták kirándulások alkalmával gyermekeinket felkészítjük, ismertetjük a közlekedési szabályokat

· Közlekedés gyalogosan úttesten, járdán, zebrán.

· Kulturált viselkedés szabályai a közlekedési járműveken.

· Kulturált viselkedés szabályai a természetben való séta kirándulás során.

· A sokrétű tevékenységet- kertészkedés, udvargondozás- alkalmával megbeszéljük az eszközök helyes használatát, hogyan vigyázzanak saját és társaik testi épségére. 

Fontosnak tartjuk, hogy vegyük figyelembe a gyermekek már meglévő tapasztalatait. Lehetőséget adunk, minél több érzékszervvel való tapasztalásra, az élmények több szempontú felidézésére. Alkalmat adunk, hogy közvetlen módon találkozzanak a természetvédelemmel.

A gyerekek érdeklődéséhez igazodva vagy érdeklődésüket, kíváncsiságukat felébresztve teremtjük meg az alkalmat a megfigyelésekre. Így tudjuk biztosítani a szükséges tapasztalati és élményanyagot. 

Fontos, hogy megláttassuk a gyermekekkel a nyíló virág szépségét, az őszi erdő, szikrázó hó varázsát. Célunk, hogy tanulják meg szépnek látni a mi segítségünkkel a természetet, s ha szeretik, vigyázni fognak rá és gondozni fogják azt. Ha a gyermekek megismerték a természetet, megszeretik azt, meg tanulnak harmóniában élni vele, vigyázni fognak rá.  Tudatosítanunk kell, hogy a környezetünk védelme egyenlő az egészségünk védelmével.

Környezetvédelem:

A gyermekek érzelmi kötődésén keresztül jutnak el környezetük megbecsüléséhez, védelméhez. A sokrétű tevékenységek során megtapasztalják munkájuk eredményét, környezetükre való hatását. Ilyen tevékenységek lehetnek: madáretető készítése, kertészkedés, udvargondozás szemétgyűjtés. 

Az óvodapedagógus az élővilág sokoldalú megfigyeltetésével, az óvó- védő tevékenység eredményeként emocionális alapokon eljutnak annak belátásához, hogy az élőlényeket-, természetet védeni, óvni kell! A különböző séták, kirándulások tevékenységek a megfelelő szokások, szokásrendszerek, magatartási formák kialakítását is szolgálják, amely belsővé válása a természetben való kulturált viselkedést eredményezi. A természetszeretet szükségletként jelentkezik náluk. Az érdeklődési kedv felkeltése mind a három korcsoportban a természeti jelenségek iránti érzelmi alapozottság, amely kellő alapja lehet a természet- és környezetbarát életmódnak.

A táj szeretete a környezetvédelem fontos része az óvodáskorban megkezdett környezeti nevelésnek. Az élő természettel való találkozás élményét lenyűgöző hatását semmi nem pótolhatja. Az óvoda, az óvoda udvara, a falu műemlékeinek, nevezetes házainak megismertetésén keresztül vezet az út a haza felismeréséig. Sokat kell sétálni az óvoda környékén, felfedezéseket tenni közeli és távoli helyeken.  Minden évszak új és újabb szépséget nyújt a gyerekeknek.

Ebben az életkorban csak tevékeny tapasztalatszerzéssel alakíthatjuk ki a gyermekekben azt az érzelmi vonzódást a természet iránt és azokat a helyes szokásokat, amelyek meghatározóak lesznek majd felnőtt korban.

Célunk:

· Olyan érzelmi alapozottság, érdeklődési kedv felkeltése mind a három korcsoportban a természeti jelenségek iránt, amely kellő alapja lehet a természet és a környezetbarát életmódnak.

Játékba integrált tanulás: „Zöld Hetek” Zöld szemlélet elméletben és gyakorlatban című jó gyakorlat megvalósítása

2010 szeptemberétől beépítjük a helyi nevelési programunk megvalósításába az Óvoda és Bölcsőde Gyenesdiás - Várvölgy Közös Fenntartású Intézmény által kidolgozott jó gyakorlatot. A jó gyakorlat tartalma összhangban van a mi programunkkal, azt új irányvonalakkal kiegészíti, és ez által tartalmasabb lesz a környezet megismerésére nevelési tevékenységünk.

Jó gyakorlat átvétele:

Célok:

· Élményekre épített tanulási környezet kialakítása

· Környezeti kompetenciák, egyénre szabott fejlesztések

· Gyermeki személyiség fejlesztésével öntevékeny, kreatív emberré nevelés

· Gondolkodásmód, életmód, viselkedésmód mértéktartó felhasználásának megalapozása

· Partneri kapcsolatok, együttgondolkodás, együttműködés erősítése

· Egészséges életmódra nevelés megalapozása

Feladataink:

· A gyermekeket olyan tapasztalatokhoz juttassuk, melyek életkoruknak megfelelően segíti őket az eligazodásban, tájékozódásban

· A tevékenységek megvalósításával készségeik, képességeik, érdeklődésük segítségével a természet szeretetére és tiszteletére neveljük őket

· Ismereteiket alkotó módon tudják alkalmazni környezetükben, vegyék észre a környezet és saját egészségük ok-okozati összefüggéseit

· Eredményes és hatékony partneri együttműködés megvalósítása, minél szélesebb kör bevonása

· Olyan szokásrendszer és életmódminta közvetítése, mely a szociális- és életviteli kompetenciák megalapozását eredményezi. 

· A program által szoros partneri együttműködés kialakításával minden család számára elérhető és megvalósítható környezetvédelmi szemlélet közvetítése, mely egy egészséges szokásrendszer megalapozását segíti elő. Ez a felnövekvő generáció gondolkodásmódját, magatartását, a környezet iránt érzett tiszteletet formálja.

5.  Matematikai nevelés

Lehetőséget teremt a környező világ, valóság formáival és mennyiségi viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzésre. A változatosan megszervezett matematikai megismerő és problémamegoldó tevékenység élményt jelent a gyermekek számára. Fejlődik ezzel a közösségi érzésük, a munka megbecsülése, szeretete, önmegismerésük, önbizalmuk, akaraterejük. Az eredményes nevelés hatására a gyermekek szívesen vesznek részt a foglalkozásokon, előbbre jutnak az önálló tapasztalatszerzésben, véleményt mernek mondani, kérdeznek, erősödik akaratuk, stb…

A matematikai nevelés fontos szerepet kap a gyermekek képességeinek fejlesztésében. Elsősorban: tapasztalás, emlékezés, megértés, konstruálás, ítélőképesség területén. A matematikai nevelés legszorosabban a környezet megismerésére neveléssel kapcsolódik össze. A matematikai nevelés hozzájárul a gyermekek külvilágról szerzett tapasztalatainak feldolgozásához. A gyermekek a természetes környezetben végzett megfigyeléseik alkalmával vegyék észre, hogy a tárgyak, személyek, halmazok összehasonlíthatók, szétválogathatók tulajdonságaik szerint, illetve saját szempontok alapján. A gyermekek végeznek mérési, összemérési feladatokat, tapasztalatokat szereznek a geometria körében, szimmetrikus alakzatok területén. Maga a természetes környezet sok lehetőséget rejt magában a matematikai ismeretek elsajátítása érdekében. 

Célunk:

· A matematikai tevékenység során a minket körülvevő világ mennyiségi, formai, kiterjedésbeli összefüggéseinek felfedezése megtapasztalása játékos formában, a gyermekek ötleteinek figyelembevételével.

· A gondolkodás fejlesztése cselekvéses és gondolati tevékenykedtetése.

Feladataink:

· A gyermekek matematikai érdeklődésének felkeltése az elemi ok- okozati összefüggések ismertetése, megtapasztaltatása.

· Pozitív viszony kialakítása a probléma megoldásához.

· Logikus gondolkodás megalapozása.

· A gyermekek aktivitásának, érdeklődésének megismerése, a matematikai beállítódás szemléletének megalapozása.

· Igyekszünk minél több érdekes problémahelyzetet létrehozni.

· Megismerjük a gyermekek részképességeit, egyéni érdeklődésüket.

Személyiségfejlesztő hatásai:

· Értelmi jellegű képességek:

· emlékezés,

· megértés,

· konstruálás,

· ítélőképesség.

· Fejlesztenünk kell a gyermekeink problémalátását, problémamegoldó képességét, egyéni megismerő erőiket.

· Fontosnak tartjuk példamutatásunkat, modellszerepünket.

· Segítjük a téri tájékozódási képességük fejlődését.

· Segítjük feladattudatuk, feladattartásuk kifejlődését.

Fontos a nevelés és fejlődés optimális feltételeinek biztosítása. Megteremtjük ennek alapjait, a változatos tapasztalatszerzést és a sokirányú élménygyűjtést. E tevékenység során fejlesztjük a gyermekek egyéni megismerő erőit, problémalátásukat, problémamegoldó képességüket. A matematikai nevelés tervezése szempontjából tudnunk kell, hogy a matematikai nevelés folyamat, a foglalkozás általában csak formailag zárt egység, látnunk kell a témák láncolatát. Törekednünk kell minél több egyéni vagy mikro csoportos foglalkoztatásra. Fontos, hogy a gyerekek pontosan és érthetően fogalmazzák meg mondanivalójukat.

6. Rajz, mintázás, kézimunka

A sokoldalú és harmonikus nevelésnek része a vizuál- esztétikai nevelés. A vizuálisan és esztétikailag művelt ember többet fog fel a világból, a környezet hatásaiból, annak téri, formai, szerkezeti, szín és egyéb összefüggéseiből, mint a kevésbé művelt. A kiművelt látással finomul, differenciálódik az érzékelés, és konkrétabbá válik a képalkotás, ami éppen a fejlődő gyermekek nevelésénél kap különös jelentőséget.

A gyermekek sokféle anyaggal, technikával ismerkednek meg. A különféle technikákat fokozatosan építjük be az óvoda mindennapjaiba, így a gyermekek alkotóképessége, kézügyessége, kreativitása fejlődik.

Egyre több ötletet adó könyvet vásároltunk, melyből szép verseket és idézeteket gyűjtöttünk ki. A zene, a vers szárnyakat ad a fantáziának. A foglalkozások az évszakokra, időjárásra és a friss élményekre épülnek. E mellett külön figyelmet fordítunk a foglalkozások minél komplexebb átfedésére. A vizuális nevelés spontán helyzetekre épül, közvetett formában mikro csoportos foglalkoztatásban valósul meg.

A foglalkozások három témakörre épülnek. Síkban a képalakítás, térben a mintázás / plasztikai munkák / valamint a kézművesség /tárgy és eszközkészítés/

Ez a terület összetett, magába foglalja a rajzolást, festést, mintázást, építést, a konstruálást, a képalakítást, a kézimunkát, a műalkotásokkal való ismerkedést, és a környezet alakítást. A gyermek a mindennapjai során sokrétű tapasztalatokat szerez a környező világról. Ezt szinte törvényszerűen újraalkotja, ábrázolja. A gyermeki alkotás a belső képek gazdagítására épül. Az ábrázoló tevékenységeiben a gyermek vizuális ismereteiről- vizuális visszajelzést kap. Ugyanakkor tapasztalja, hogy az eredmény nem elégíti ki saját elvárásait. Ez újabb megfigyelésre, alkotásra ösztönzi. Így indul el egy önfejlesztő folyamat, amely minden felnőtt elvárásánál erősebb, hiszen belső motiváció ösztönzi, az önmagához mért fejlődés pedig örömmel tölti el.  Feladata újabb és újabb technikák megismertetése, a nagy és finommotorikus mozgás fejlesztése, az íráshoz szükséges mozgáskoordinációk kialakítása. Maga a tevékenység a fontos, valamint az igény kialakítása az alkotásra, az önkifejezésre, a környezet esztétikai alakítására és az esztétikai élmények befogadására.

Célunk:

· Gazdagítjuk alkotókedvüket, alkotó képességüket, élmény és fantáziavilágukat.

· Fejlesztjük finommotorikájukat.

· Formáljuk síkbeli és térbeli tájékozódásukat.

· Erősítjük tér,  forma, szín képzetüket, képi gondolkodásukat.

· Alakítjuk a szép iránti nyitottságukat, ízlés és esztétikai érzékenységüket, igényüket.

Feladatunk:

· Megfelelő helyet, időt, anyagokat, eszközöket biztosítunk a tevékenységek sokrétű gyakorlásához.

· Ismerkednek a természetes anyagokkal, a technikai alapelemekkel, munkafogásokkal.

· Újabb és újabb technikák megismertetése. 

· Élménynyújtással, tapasztalatszerzéssel segítjük elő a gyermekek elképzeléseinek megvalósítását.

· Kiemelt figyelmet fordítunk a sajátos nevelést igénylő gyermekekre mind a feladatoknál, mind az eszközök kiválasztásánál.

Személyiségfejlesztő hatása:

· Tevékenységek által lehetővé tesszük, hogy kifejezzék érzelmeiket, szabad utat engedünk legalapvetőbb vágyaiknak.

· A siker örömforrás, és ez sokban segíti önértékelésük alakulását.

· A rajzolás, mintázás, kézimunka tevékenységei, a technikák gyakorlása az egész személyiségfejlesztését szolgálja.

· Fejlődik akaratuk, kitartásuk, figyelmük, önfegyelmük, tűrőképességük.

· A gyermekek számára az elfojtott, fel nem dolgozott frusztráló szituációk újraéledhetnek képi formában, az eszközök segítségével.

Balesetvédelem:

· Rendeltetésszerűen, óvatosan használják az eszközöket- tű, olló, ragasztó, ceruza, ecset, festék

· Új eszköz, anyag használatánál részletesen elmondjuk, megmutatjuk, gyakoroljuk annak használatát, kezelését.

· Vigyázzanak egymásra és magukra, segítsék a kisebbeket

A kötetlen kiscsoportos foglalkozásokból adódóan célunk, és feladatunk az érdeklődés felkeltése az ábrázolás tevékenységei iránt. A vizuális tapasztalatok nyújtása életkoruknak megfelelően történik. Az egyszerű munkafogások és eszközhasználat képességének fejlesztése, a különböző anyagok és technikák megismertetésén keresztül történik. Célunk minél többféle anyaggal és technikával megismertetni a gyerekeket. A képi, plasztikai, konstruáló kifejező képesség kibontakoztatása lehetőséget ad az alkotás örömének megtapasztalására. Más nevelési területekhez is szorosan kapcsolódó feladat a taktilis /tapintási / ingerek erősítése, az ingerek más ingerekkel való integrálása, valamint a szín és formavilág gazdagítása. A második félévtől írás előkészítő foglalkozást tarunk a nagycsoportosoknak, kötött formában. Ezen foglalkozások célja az íráshoz szükséges helyes mozgáskoordináció alakítása, a térbeli tájékozottság fejlesztése, a kézmozgások finomítása és a helyes ceruzafogás elsajátítása. 

7. Mozgás

A torna az óvodai nevelés folyamatában a gyermekek egészséges testi és mozgásfejlesztése útján szolgálja személyiségük fejlesztését. Óvodás korban rendszeres torna kedvezően befolyásolja az egész szervezet növekedését, és fontos szerepet játszik az egészség megóvásában. A torna, a mozgásos játékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgását, a járást, futást, ugrást, dobást, támaszt, függést, egyensúlyozást, dobást. Megismerteti velük a gimnasztikát és néhány talajtorna elemet, labdagyakorlatokat, és a sokszínű, változatos testnevelési játékokat. Lehetőséget biztosít a mozgások kombinációira és ez által a gyermekek mozgástapasztalatainak rendszeres bővítésére. Fejleszti cselekvő és feladatmegoldó képességüket, erősíti a szép mozgás iránti vonzalmukat. Fejleszti testi képességeiket, az ügyesség sokféle formáit, a testi erőt, gyorsaságot, állóképességet, társra figyelést. A mozgáskultúra fejlesztése mellett segítik a térben való tájékozódást, a helyzetfelismerést, a döntést és az alkalmazkodóképességet, valamint a személyiség akarati tényezőinek alakulását.

A tornának, játékos mozgásoknak az egészséges életmódot erősítő egyéb tevékenységeknek teremben és szabad levegőn, eszközökkel és eszközök nélkül, spontán vagy szervezett formában az óvodai nevelés minden napján- az egyéni szükségleteket és képességeket figyelembe véve- minden gyermek számára lehetőséget biztosítunk.

A tornát heti egy alkalomra terveztük. Mivel óvodánknak nincs tornaterme, a csoportszoba pedig kicsi, a testnevelés foglalkozásra jó idő esetén, az udvaron / túrázás, kirándulás keretében /; rossz idő esetén pedig a Kultúrházban, vagy a csoportszobában  kerül sor. A foglalkozások témáját is ennek megfelelően építettük fel. Ősz elejére és tavasz végére atlétikát / futások, ugrások, dobások /, míg ősz végétől tavasz elejéig tornát / kúszás, csúszás, mászás, egyensúlyozó járás, guruló átfordulás, padgyakorlatok /.

A mindennapi mozgásigény kielégítését szolgálja a mindennapos testnevelés, mely napirendünkben két alkalommal szerepel délelőtt és délután. A változatos mozgásigény megvalósítása érdekében a délelőtti mindennapos testnevelés futójátékok alkalmazásával, a délutánit pedig zenés tornával valósítjuk meg.

A mozgás az érés folyamatában a fejlődő gyermek természetes szükséglete. Az óvodai nevelés folyamatában a gyermek egészséges testi, és mozgásfejlesztése során szolgálja személyiségük fejlődését.

Célunk: 

· A gyermek természetes mozgásigényét kihasználva testi képességeik fejlesztése, mozgáskultúrájuk megalapozása, mozgásról szerzett pozitív élményeik megerősítése. 

Feladataink:

· Lehetőséget biztosítunk a gyerekek számára a mozgástapasztalatok rendszeres bővítésére.

· Cselekvő és feladatmegoldó képességüket erősítjük

· Fejlesztjük testi képességeiket: - erő, ügyesség, gyorsaság, állóképesség.

· Fontos szerepet szánunk a mozgásnak, gyermekeink egészségének megóvásában.

· Elősegítjük a sajátos nevelési igényű gyermekek integrálását a közösségben.

· Kiemelt feladatunk a speciális egyénre szabott eszközök használatának kipróbálása, megtanítása és ezek segítségével a tágabb és szűkebb környezet minél sokrétűbb megismertetése. Szem előtt tartva az önállóságra nevelés elvét, és az életkornak megfelelő tapasztalatok megszerzését.

Balesetvédelem:

· A mozgáshoz kiválasztott hely- csoportszoba- átrendezve, vizes ruhával feltörölve, álljon készen

· A kézi és tornaszerek tiszták, balesetmentesek legyenek

· A szabadtéri gyakorlóhely – udvar- portalanítása, locsolása elengedhetetlen

· A gyermekek öltözéke legyen megfelelő- csúszásmentes tornacipő-

· Szemüveget viselő gyermek saját biztonsága érdekében viselje a szemüvegét és csak nagyon indokolt esetben vegyük le róla, társai részéről kapjon kiemelt figyelmet

· A sajátos nevelést igénylő gyermekek terhelhetőségére különös gondot fordítunk

A balesetek megelőzése érdekében, mindig minden óvintézkedést meg kell tennünk, a szabályokat minden esetben meg kell ismertetnünk, és be kell tartatnunk.

A megfelelő hely, eszközök és módszer megválasztása mellett, valamint a célokból adódóan feladatunk a természetes mozgások kialakítása, fejlesztése, pozitív személyiség tudat erősítése. Mozgásos játékaink során az egészséges versenyszellem kialakítása is feladatunk. Így alakul és fejlődik testi képességük /erő, ügyesség, állóképesség / és helyes testtartásuk.

A mozgásfejlődés lépcsőfokait figyelembe véve folyamatosan növeljük a légző-, keringési-, csont-, és izomrendszer teljesítőképességét, a nagymozgások, rugalmasság, egyensúly párhuzamos fejlesztését. A foglalkozáson megismerik testrészeiket, ebből következően fejlődik testsémájuk. 

A mindennapos testnevelés során biztosítjuk a gyerekek fokozott mozgásigényének a levezetését, rendszeres testedzést, valamint a mozgáskészségek kialakításához szükséges motoros képességek fejlesztését. 

8. Ének, zene, énekes játék

A zenei nevelés elsősorban a művészeti nevelés körébe tartozik, az érzelmeken keresztül hat a gyermekekre. Felkelti a gyermekek zenei érdeklődését, formálja zenei ízlését és esztétikai fogékonyságát. Hatására a gyermekek szeretnek énekelni, játszani, dúdolgatni, és szívesen hallgatnak zenét. A népdalok és a komponált gyermekdalok éneklése közben fejlődik hallásuk, éneklési készségük, harmonikus szép mozgásuk. Kihasználva a helyi sajátosságokat- a kis falu adta lehetőségeket- a néphagyományokra, népszokásokra, jeles napokra építve terveztük a zenei nevelés anyagát is. Vannak élő néphagyományok, szokások, mellyel gyakran találkoznak a gyermekek és vannak feledésbe merültek is, amit a nagyszülők emlékezetére, és a szakirodalomra hagyatkozva ismerhetünk meg. 

Hasonló okokból természetes anyagból készített népi hangszerekkel bővítjük zenei eszközeinket / nádi hegedű, fűzfa síp, köcsögduda /. Közvetlen célunk ezzel néphagyományaink és az azokhoz kapcsolódó szokások felelevenítése, a hagyományok ápolására való törekvés. A magyar népzene mellett szeretnénk megismertetni más népek dalait és zenéit is. Az élményt nyújtó közös ének-zenei tevékenységek során a gyermekek felfedezik a dallam, a ritmus, a mozgás szépségét, a közös éneklés örömét.

A foglalkozás leghosszabb és legfontosabb része az énekes játék. A sokszori ismétlés örömet ad, igazi élményt, humort, személyes kapcsolatot teremt. A művészet a képzelet világa. Lényege a beleélés, a tettetés, a tréfás összejátszás. A hagyományban-évszázadokban élő sajátos mozgáskultúrát, testtartást nem lehet örökölni, csak egymástól eltanulni. Az életkort tiszteletben tartva a kicsinyek testi fejlettségéhez, mozgáskoordinációjához és értelmi képességeihez kell alkalmazkodnunk. Az óvodában használt játékos mozgások részben a népi játékokból megőrzött hagyományos mozdulatok, részben az óvónő és a gyermek közös élményei. A körjáték, azon belül a páros forgás, guggolás, taps, kifordulás az, amit óvodás korban „gyermektáncnak nevezünk. Fontosnak tartjuk már óvodás korban a néptánc, a játékdalokhoz kapcsolódó mozgás megalapozását, megszerettetését. Az énekes játékokon, közös zenélésen keresztül közösségi élményekhez jutnak, amely elmélyíti alkotó kedvüket, kielégíti életkori sajátosságaikból adódó szereplési vágyaikat. A dalok és a dalos játékok mellett, folyamatosan fejlesztjük a gyermekek ritmus- és hallásérzékét. 

Célunk:

· Közös énekléssel és játékokkal a zene örömének megéreztetése, a zenei ízlés megalapozása. 
· Az éneklés élményén keresztül felfedeztetni a dallam, a ritmus, és a mozgás együttes harmóniáját. 
Feladataink:

· Zenei értékek közvetítése (szokások, hagyományok, jeles napok figyelembevétele).

· Sikerélmény szerzése - zenei önbizalom.

· Zenei képességek – különbségek alapján felzárkóztatás- tehetséggondozás.

· Feszültségoldás.

· Szociális képességek fejlesztése.

· Modellkövetés.

Személyiségfejlesztő hatása:

· Pozitív érzelmek ébresztése a mondókás játékokkal.

· Teljes személyiségfejlesztés.

· Ízlés és zenei műveltség formálása.

· Koordinált mozgásfejlesztés.

· Képzelet, tapasztalatfejlesztés.

· Ritmikus, harmonikus mozgásfejlesztés.

· Zenei befogadó készség fejlesztése.

Feladatunk a zenei nevelés feltételeinek megteremtése, tudatos és tervszerű fejlesztő feladatok megszervezése és folyamatos zenei önművelés. Vegyes csoportunkból adódóan nagy figyelmet fordítunk a tervezésnél, valamint a megvalósításnál a differenciált zenei nevelésre és a fokozatosságra. A tiszta éneklés érdekében megfelelő hangmagasságban mozgó dalok kiválasztására és éneklésére törekszünk, a ritmusérzék fejlesztést elősegítő képzési anyagok, illetve egyszerűbb ritmusú gyermekdalok kiválasztására, azok alkalmazására. Figyelembe véve a zenei alkotókedvet, alkalmat adunk a gyerekek önmegvalósítására, örömmel vesszük és alkalmazzuk ötleteiket, ezáltal lehetőséget adunk, hogy ösztönös alkotó kedvük kibontakozzék. A gyermekek otthonról hozott, illetve játékuk közben szerzett tapasztalatait tudatos fejlesztéssel megerősítjük, rendszerezzük. 

Csoportunkban az éves fejlesztési terv a három korcsoportban egymásra épül, ugyanakkor egyszerre valósul meg, ezért kiemelt figyelmet kell fordítani a fejlődési sajátosságokra, az egyéni eltérésekre. A foglalkozások tervezésében zenei anyagok és a fejlesztési feladatok szorosan összekapcsolódnak. A dalanyagok elsősorban az évszakokhoz, az időjáráshoz, a többi foglalkozás anyagához, és a képzési anyaghoz kapcsolódnak. A foglalkozások anyaga éppen ezért rugalmasan alkalmazkodik az esetleges változáshoz. 

A zenei nevelést kötött formában tartjuk, mégis fontosnak tartjuk a változatos kezdeményezési formák használatát, valamint a játékos motivációt. A foglalkozásokat hangszerek használatával színesítjük.

Az óvoda és a család kapcsolatát régóta kiemelt feladatnak tartjuk. Sok szülő érdeklődik gyermekük zenei neveléssel kapcsolatban elért eredményéről. A szülők megismerhették milyen jellegű dalokat énekelünk. 

A gyerek akkor lesz igazán boldog, ha a szülő is értékeli, amit ő már tud, ha kíváncsi rá meghallgatja, éneklésre biztatja és vele énekel.

9. Kompetencia alapú óvodai programcsomag megvalósítása az óvodánkba

Az óvodai kompetencia alapú programcsomagot 2009/2010-es tanévben vezettük be óvodánk Maci csoportjába, a TÁMOP 3.1.4-08/2-2009-0077 pályázatnak köszönhetően. Ennek megvalósítását 5 éven keresztül vállaltuk.

A programot a következő feladatok megvalósításával teljesítjük:

1. Program megvalósítása:

A kompetencia alapú programcsomag téma javaslatait a helyi programunkhoz igazítva valósítjuk meg.

A saját programunkat kiegészítve a kompetencia alapú programcsomag ajánlásaival végezzük el a tervezést.

2. Fejlesztési tervek

A komplex fejlesztési tervek felosztása az ősmagyarok és a magyar kultúra jelképrendszerét követjük.

a. Levegő: július, augusztus, szeptember

b. Tűz: október, november, december

c. Víz: január, február, március

d. Föld: április, május, június

A négy Komplex fejlesztési terv három Fejlesztési tématerv köré csoportosul.

a. Család

b. Élő és élettelen világ

c. Közösségi nevelés

3. Tervezés

A gyermekek képességeinek figyelembe vételével a foglalkozásokon differenciált fejlesztéseket végzünk. A következő szempontok figyelembe vételével határozzuk meg ki, milyen fejlesztésben részesül:

A fejlődés és a fejlesztés között különbség és vagy kapcsolat van. Az óvodai nevelés, fejlesztést jelent. Nem mondunk le egyetlen gyermek fejlesztéséről sem. 

A gyermekek képességszintjei egyéni, sajátos fejlődést mutatnak. Az egyes szintek értelmezése:

I. szint: sajátos nevelési igényű gyerekek (részképességzavarok, hátrányos helyzet)

II. szint: standardhoz közelítő képességű gyerekek

III. szint: tehetséges, kreatív gyerekek

A tervezésnél a következő módszereket alkalmazzuk:

a. Kiscsoportos tevékenykedtetés előtérbe helyezése

b. csoportalakítási technikák alkalmazása az óvodások életkori sajátosságainak figyelembe vételével

c. drámapedagógia rendszeresebb alkalmazása

d. új anyanyelvi közösséget formáló fejlesztő játékok csoportos alkalmazása

4. A program megvalósításának kötelező elemei:

a. Éves program terve:

A négy területhez (Levegő, Tűz, Víz, Föld) kapcsolódó ajánlások felhasználásával éves program megtervezése. Az ajánlások megtalálhatóak a lefűzött mappákba.

b. Témahét megtervezése és megvalósítása

A tervezés a következő elvek alapján történjen:

Meg kell határozni a következőket:

· Téma megjelölése

· Időpontja

· Témahét célja

· Tevékenység jellemzői

· Résztvevők száma

· Kapcsolódása a pedagógiai programhoz

· Megelőző tevékenységek

· Tevékenység területek szerinti terv elkészítése

· A témahét megvalósításának értékelése

· Fénykép gyűjtemény a hét eseményeiről

c. 3 hetes projekt megtervezése és megvalósítása

A tervezés a következő elvek alapján történjen:

Meg kell határozni a következőket:

· Projekt címe

· Projekt résztvevői

· Időpontja

· Időtartama

· Célja

· Témája

· Projekt jellemzői

· Projekt előzménye

· Végproduktumok

Táblázat formájában kell részletesen kidolgozni a projekt megvalósításának tervét, melyben a következő területeket kell megjelölni:

· Kezdeményezési területek

· Tevékenységek az adott területen

· Alkalmazott módszerek

· Szükséges eszközök felsorolása

· Idő

· Képességfejlesztési területek meghatározása

· Értékelés

· Fénykép gyűjtemény
5. Értékelés

Az óvoda dolgozói minden évben értékelik a program megvalósítását, az év folyamán szülőket folyamatosan tájékoztatja a programokról. 4 évente a szülői kérdőívben felmérik,hogy a szülők mennyire vannak megelégedve ezzel a tevékenységgel. 

10. A hátrányos helyzetű gyermekek kulturális hiányosságainak csökkentése projekt megvalósítása 

2010-ben a TÁMOP 3.1.4 08/2 pályázat  keretében  kidolgoztuk azt a programot, amely lehetővé teszi a gyermekek esélyegyenlőségének növelését.  A program megtalálható az óvodában.

Az innováció célja: 

A hátrányos helyzetű gyerekek esélyegyenlőségének megteremtése az óvodán belül és külső kapcsolatrendszereinek együttes alkalmazásával. A kulturális hiányosságok feltárása és kompenzálása.

Feladata:

· A csoportban a hátrányos helyzetű gyerekek feltérképezése.

· A hátrány jellegének meghatározása.

· A cél eléréséhez szükséges eszközök megtalálása, hogy gyermekeink befogadhassák a környezetük értékeit.

· Az innováció megvalósításához szükséges módszerek beillesztése az óvoda nevelési tervébe.

· A többféle terület segítségével a hiányosságok komplex kezelése.

· Az innováció sikeréhez szükséges helyi lehetőségek előtérbe helyezése.
Eszközök, módszerek:

· A néphagyomány ápolás gazdag eszközrendszerének felhasználása a kulturális hiányosságok csökkentésére.

· A színházlátogatások lehetőségének megteremtése.

· Az anyagi források felkutatása. 

· Az iskolával közös kulturális rendezvényeken való aktív részvétel.

· Kirándulások szervezése. 

· Az óvoda külső kapcsolatrendszereinek fenntartása és bővítése.

· A szülőkkel való kapcsolattartás formáinak kidolgozása.

· Helyi fejlesztőfoglalkozások változatos módszereinek alkalmazása.

VIII. Kapcsolatok más nevelési színterekkel

1. A család és az óvoda kapcsolata

Együttműködésünk legfontosabb alapeleme a jó partnerkapcsolat minél korábbi kialakítása. Alapja a kölcsönös bizalom, korrekt tájékoztatás, segítségnyújtás. 

Fontos, hogy megismerjük a családok életmódját, a gyermekek helyét a családban. A gyermekek érdeke is az, hogy a szülő bennünk támaszt, segítőtársat találjon a neveléshez. Fontosnak tartjuk, hogy odafigyeljünk a szülők kérésére, javaslatára, a szülők pedig alkalmazkodjanak a csoport napirendjéhez, szokásaihoz. A kapcsolattartás módjainak, formáinak kialakításakor mindig szem előtt tartjuk, hogy a szülők az óvodáról és a benne zajló életről mindig örömmel, és szívesen tájékozódnak, és aktívan közreműködnek, ha szükséges. A családok minél jobb megismerése érdekében minden évben családlátogatásra megyünk. A szülőket az óvodai élet több területén is bevonjuk, kirándulásokat, túrákat szervezünk, amelyen ők is szívesen részt vesznek. A gyermekeknek külön élményt jelent, ha szüleikkel együtt mehetnek és játszhatnak. Ezeket a túrákat mindig érdekesebbé tesszük egy- egy játékos vetélkedővel, sportfeladatokkal, melyeket a felnőttek és a gyermekek közösen végeznek el.

Sok lehetőséget biztosítunk a szülőknek, hogy a gyermekeknek képességfejlesztő játékokat, tartalmas könyveket vásároljanak. Minden évben folyamatosan árulunk képesség fejlesztő könyveket, füzeteket; karácsony előtt játékokat, ablakdíszeket, karácsonyfadíszeket, mellyel szebbé tehetik az ünnepek hangulatát és az otthonukat.

Mikuláskor megszervezzük a házhoz járó Mikulást, amely külön örömet jelent a gyermekeknek.

Az ünnep alkalmával karácsonyfadíszeket készítünk gipszből, papírból, termésekből. Asztali-,fali díszeket is készítünk, melyeket haza is vihetnek. 

Farsang alkalmából közös játékos vetélkedő teszi színesebbé a jelmezes felvonulást. A gyermekek jelmezeihez ötleteket, segítséget adunk. 

Húsvét előtt közös tojásfestést, utána „nyuszileső „ kirándulást szervezünk a szülőkkel együtt.

Év végén közös kirándulásra megyünk, melyre minden gyermekkel a szülőket is elhívjuk, és így a kirándulás jellege családiassá válik.

Óvodánk nagyon sokat köszönhet a szülőknek. A szülői Munkaközösség munkájának köszönhetően anyagilag is támogatják az óvodát. Ennek köszönhetően képességfejlesztő könyveket, játékokat veszünk, elkészült a játszótér és az akvárium. Segítettek az év végi kirándulás megszervezésében is, óvodai dokumentumainkat is  véleményezik. 

Az óvoda működését ez az aktív szülői munkaközösség segíti, jól felépített, hatékonyan működő szabályzattal. Rendezvényeink megszervezésében aktív résztvevők: jótékonysági bál, társadalmi munkák, gyermeknap, kirándulások.

Kiállítások szervezésével ösztönözni szeretnénk a Szülőket arra, hogy a gyermekeikkel közösen tevékenykedve, a természetben is fellelhető anyagok felhasználásával készítsenek játékokat, képeket. Az így elkészült alkotások, a közös munka lehetőséget nyújtanak beszélgetésre, közös játékra. Így elmélyíti a Szülő- gyermek közvetlenebb kapcsolatát.

Mivel óvodánk helyi programja kiemelten foglalkozik a néphagyományok, népszokások ápolásával, ezért feladatunknak érezzük, hogy a szülők is tájékozódjanak népi kultúránk értékeivel. Ezért a faliújságon folyamatosan tájékoztatjuk őket óvodánkban folyó néphagyományőrző munkánkról.

Ösztönözzük őket arra, hogy ők is aktív részesei legyenek a néphagyomány megőrzésének és a feledésbe merült, helyi néphagyományok összegyűjtésében.

A szülők igényeinek megfelelően szeretnénk lehetőséget biztosítani szakemberek meghívásával egy-egy felmerülő nevelési probléma megoldására (pszichológus, logopédus, gyógytornász, védőnő, stb…)

Folyamatosan lehetőséget adunk az érdeklődő Szülőknek, hogy megismerjék az óvodában folyó nevelő és fejlesztő munkát.

Évente háromszor tartunk Szülői értekezletet, amelyen bemutatjuk óvodai programunkat, éves céljainkat, feladatainkat. Ezáltal megismerhetik nevelési elvárásainkat, szokásainkat és az azokból adódó módszereinket.

Célunk:

· A személyiségi és a szülői jogok tiszteletben tartásával erősíteni a partneri viszonyt, az óvodai nevelés és a családi nevelés összhangjának megteremtése érdekében.

Feladatunk:

· Kapcsolattartás során tudatosuljon az együtt nevelés fontossága.

· Megnyerni a szülőket a helyi programunk nevelési célkitűzéseinek.

· Hagyományok kialakítása, bővítése.

· Lehetőséget adni a szülőknek az aktív párbeszédre.

· Emberi, szakmai tudásunkkal maximális segítséget nyújtani a szülők nevelő munkájához.

· Reális tájékoztatást adni a gyermekről, segítő szándékkal, mindig a gyermek érdekeit képviselve.

· Segítséget nyújtani a szülőnek, hogy elfogadja gyermekét olyannak, amilyen.

Törekednünk kell a szülők személyiségének tiszteletben tartására, másságuk elfogadására.

Elfogadtatni azt az elvet, hogy a gyermeknevelés kiemelten fontos színtere a család, az óvoda, mint nevelési intézmény, a családi nevelés kiegészítését szolgálja.

A kapcsolattartás formái

· Találkozási lehetőség a leendő óvodások és szüleik számára: az első személyes kapcsolat.

· Beíratás.

· A családlátogatás, még az óvodába való bekerülés előtt, majd az iskolai beíratás előtt.

· Anyás beszoktatás, kiválóan alkalmas arra, hogy a szülő megismerje az óvodai életet. szokásokat, s mintát kapjon gyermeke neveléshez.

· Egyéni beszélgetések: az aktualitásnak megfelelően.

· Szülői értekezletek.

· Közös ünnepségek szervezése

2.  Az iskola és az óvoda kapcsolata

A gyermekek óvodából az iskolába történő zavartalan átmenete megkívánja az intézmények közötti szoros, tartalmas együttműködést. Ennek alapja a kölcsönös nyitottság, bizalom, mely egymás munkájának ismeretére és megbecsülésére kell, hogy épüljön.

Fontosnak tartjuk, hogy megismerjük az általános iskolai nevelés alapelveit, de a tanítónők is ismerjék meg óvodai nevelésünk folyamatát, kapjanak lehetőséget az óvodai élet megismerésére. Ezért a leendő elsős tanítónőt folyamatosan meghívjuk az óvodai ünnepélyeinkre, műsorainkra, foglalkozásainkra. 

Mindent megteszünk azért, hogy a gyermekek az óvodáskor végére képessé váljanak az iskolai életre, rendelkezzenek megfelelő ismeretekkel.

Az iskolával közösen szervezünk programokat / szemétszedés, hagyományőrző programok /, részt veszünk iskolai rendezvényeken / okt. 23., Fenyőünnep, Farsang, Március 15./. 

A cél, hogy az iskola megismerje azt a szándékot, hogy a gyermekek egyéni képességeiknek megfelelő neveléssel legyenek képesek az iskolai élet megkezdésére. Fontos, hogy az átmenet minél zökkenő mentesebb legyen.

Célunk:

· Minél nagyobb esélyt adni a gyermekeknek a problémamentes iskolai élet megkezdéséhez.

Az együttműködés formái:

· Az iskolai nevelőkkel az emberi és szakmai kapcsolatok ápolása, érdeklődés egymás munkája, problémái, eredményei iránt.

· Kölcsönös látogatások, tapasztalatszerzések.

· Szakmai tanácskozások, megbeszélések az alsó tagozatban tanító nevelőkkel (pedagógiai, pszichológiai, módszertani témákban).

· Szülői értekezleten való részvétel: a leendő első osztályos tanítók tájékoztatják az iskolába készülő gyermekek szüleit pedagógiai elképzelésükről, az iskolába lépés teendőiről.

· Értekezletek, egymás rendezvényein, ünnepein való megjelenés.

Mindent megteszünk azért, hogy a gyermekek örömmel várják az iskolát. A gyermekeket megismertetjük az iskolával, a leendő tanítónővel. A tanítónőnek megpróbálunk minden gyerekről reális képet adni, melynek során kiemeljük legjobb tulajdonságait. Ha szükséges kérjük a családdal együtt Nevelési Tanácsadó véleményét. Az iskolába lépés után is figyelemmel kísérjük a gyermekek iskolai beilleszkedését, munkáját.

A tanítónő év közben többször is látogasson el a nagycsoportosokhoz, ismerje meg őket, ismerje meg az óvodába folyó nevelőmunkát, fogadja az iskolába látogató óvodásokat. Legyen igénye rá, hogy az óvónők ismertetése, feljegyzései alapján előre megismerje a hozzá kerülő gyerekeket. Tegye lehetővé, hogy az óvónők megfelelő visszajelzést kapjanak a gyermekek iskolai munkájáról.

3. A fenntartó és az óvoda kapcsolata

Fenntartónkkal való kapcsolatunk alapja, hogy részesei lehetünk küldetésének megvalósításában. Fenntartónk biztosítja mindazokat a feltételeket, melyeket a törvény ír elő, illetve, amit a körülmények lehetővé tesznek. Kapcsolatunk részben hivatalos, részben pedig támogató, segítő jellegű. Problémáink megoldását az együttműködés jellemzi.

Kapcsolattartás formái:

· Kölcsönös tájékoztatás, egyéni megbeszélések.

· Óvodavezető beszámolója és részvétel a közösség munkájában.

· Képviselő testületi üléseken való részvétel

· Értekezletek

Célunk:

· A rendszeres és folyamatos kapcsolat fenntartása, korrekt együttműködés.

Feladatunk:

· Folyamatos tájékozódás, információcsere.

· Az óvoda helyi programjában megfogalmazott célok és feladatok közös megvalósítása.

· Kölcsönös támogatáson alapuló kapcsolat fenntartása.

4. Szakszolgálatok és az óvoda kapcsolata

A szakszolgáltató intézményekkel több éve jó kapcsolatot alakítottunk ki (Nevelési Tanácsadó, Tanulási Képességet Vizsgáló Bizottság, Családsegítő Központ, Gyermekjóléti Szolgálat, Pedagógiai Szakmai Szolgáltató Intézmény./. Szükség esetén, ha egy- egy gyermekkel kapcsolatban speciális problémák merültek fel, felvettük a kapcsolatot velük, kikértük véleményüket, és így közösen próbáltuk az ebből adódó feladatokat megoldani. 

A szülők is partnerként álltak ezekhez az intézményekhez, az ott javasolt terápiát otthon is alkalmazták, és így a közös munka eredményeként fejlesztettük a gyermekeket. Folyamatosan figyelemmel kísérjük a szakmai képzéseket, programokat és érdeklődésünknek megfelelően részt veszünk azokon.

Gyógytornász: Felméréseink alapján több gyermekkel kapcsolatban észrevettük, hogy hanyag testtartásuk, láb- és gerinc-deformitásuk van. Ezért kikértük a védőnő, gyógytestnevelő tanácsát, akinek segítségével lehetőségünk nyílik gyógy-testnevelési mozgásanyag elsajátítására. A gyógytornász heti egy alkalommal speciális gyakorlatokat végez ezekkel a gyermekekkel. Az itt megtanult fejlesztő gyakorlatokat szeretnénk testnevelés foglalkozásokon és a mindennapos testnevelés mozgásanyagába eredményesen alkalmazni.

Logopédus: Minden év elején a logopédus felméri a gyermekek beszédszintjét, és ennek megfelelően tervezzük meg az éves fejlesztésüket. A logopédiai foglalkozásokon kívül a csoportban is végzünk előkészítő gyakorlatokat a logopédus irányításával. Azoknál a gyerekeknél, ahol a szülő nem gyakorol a gyerekekkel, mi végezzük el a rendszeres gyakorlást.

Gyógypedagógus: Az SNI-s gyermekek fejlesztését a gyógypedagógus irányításával végezzük a Tanulási Képességet Vizsgáló Rehabilitációs Bizottság szakértői javaslata alapján. A kötelező 2 órás fejlesztést is ő végzi, és dokumentálja a fejlesztési naplóba.

Egészségügyi szakszolgáltatás

Az évek során folyamatos kapcsolatban voltunk a védőnővel és az orvossal, fogorvossal, akik a szűrő vizsgálatokat elvégezték. Az esetleges problémákat kezelték vagy a gyermekek szakorvoshoz irányították. A védőnő havonta egyszer ellátogat hozzánk, és a gyermekeknél felmerülő problémákat megbeszélhetjük vele, tanácsot ad a probléma megoldására is.

Fontosnak tartjuk, hogy ezekkel a szakemberekkel továbbra is jó és tartós kapcsolatban maradjunk.

Kapcsolattartás formái:

· Évente orvosi vizsgálat minden csoportban.

· Iskola-alkalmassági vizsgálat a tanköteles korú gyermekek részére.

· Hallásvizsgálat.

· Fogászati szűrés évente.

· A védőnő kéthetente látogatja az óvodás gyermeket.

4. Közművelődési intézmények és az óvoda kapcsolata

A gyermekekkel évente több alkalommal színházba, illetve moziba megyünk. Ez lehetővé teszi a számukra, hogy új meseélményekhez jussanak. A gyermekeknek mindig nagy élményt jelent egy- egy ilyen előadáson való részvétel, ezért a jövőben is szeretnénk ezt a lehetőséget biztosítani. Rendszeresen megyünk könyvtárba, múzeumokba.

Célunk:

· A közművelődési intézmények segítségével nevelési feladataink sokoldalúbb, színesebb megvalósítása.

Feladataink:

· A gyermekek érdeklődésének felkeltése a könyvek iránt, hozzásegíteni őket ahhoz, hogy olvasó felnőttekké váljanak.

· Rendszeres tájékozódás a múzeumok kiállításairól, s a gyermekeknek való tárlatok megtekintése (az esztétikai élmény átélése alkotásra készteti őket ).

Formái:

· Gyermekműsorok.

· Bábszínház látogatás.

· Múzeumlátogatás.

· Könyvtárlátogatás.

Nevelési programunk további megvalósításához még beszerzendő a nevelőmunkát segítő eszközök, felszerelések jegyzéke:

· Könyvek beszerzése - szakmai és gyermekirodalom-.

· Természeti, - emberi, - tárgyi környezet megismerését elősegítő eszközök, melyek a környezeti nevelést szolgálják.

· Mozgásfejlesztő tornaszerek.

· Rajzolás, mintázás, kézimunka eszközök folyamatos pótlása.

· Ének, zene, énekes játék eszközök folyamatos pótlása.

IX A programunk ellenőrzésének, elemzésének, beválásának vizsgálati módszere:

Helyi óvodai programunk megvalósítását a nevelőtestületünk alapos vizsgálat után értékeli.

E vizsgálatok a következő szempontok alapján történnek:

· Programunk megfelel-e a benne kitűzött céloknak, feladatoknak.

· A programunk minden szempontból megfelel-e a gyermekek kreatív személyiség fejlődésének.

· Nevelőtestületünk megfelelően összehangolt munkát végez-e a programban foglaltak megvalósítása érdekében.

· Helyi programunk mennyire használható a program feltételeinek tükrében.

A feltételek alapos vizsgálata:

· Kiterjed az eszközök feltételrendszerére

· A fejlesztés pénzügyi forrásainak áttekintésére.

· Nevelőtestületünk szakmai felkészültségére

· Programunk gyakorlati hatását következő 3 irányból:

1. a gyermekek szempontjából

2. a nevelőtestület szempontjából

3. a szülők szempontjából

A vizsgálat módszerei óvodánkban:

A vizsgálatot kétféle módszer alapján végezzük:

Humanisztikus és méréses vizsgálati formában.

A humanisztikus vizsgálati módszer fajtái:

· megfigyelés

· beszélgetés

· közvetlen beszélgetés

· dokumentumelemzés

A méréses módszert a  egyéni fejlettség mérő lap kitöltésével végezzük, amelyben felvesszük a gyermekek anamnézisét..

Iskolaérettség: Difer fejlettségvizsgáló rendszer, diszlexia előrejelző gyorsteszt, komplett iskolaérettségi felmérés.

Amelyik gyermeknél súlyosabb problémát észlelünk, azokat a keszthelyi Nevelési Tanácsadóba irányítjuk.

X. Sajátos nevelési igényű gyermekek integrált fejlesztése

Óvodák befogadó készsége új lehetőségeket nyújt a sajátos nevelési igényű gyermekek és a nem sérült gyermekek szociális tanulási folyamatai számára. 

A befogadással együtt járó útkeresésünk, az intézményi innovációk az óvodai nevelésünkben is jelentős minőségi javulást eredményeznek.

Az eredményesség attól függ, hogy mennyire sikerül összekapcsolni és összehangolni a sajátos nevelési igényű gyermekeket befogadó, ellátó intézményként a fejlesztési lehetőségeinket a hozzáférhető szakmai szolgáltatásokkal a speciális rehabilitációs foglalkoztatásokkal. 

Az, hogy a pedagógus milyen módon viszonyul a sajátos nevelési igényű gyermeket nevelő családokhoz, meghatározó a nevelési-oktatási folyamat eredményességében. Ahhoz, hogy a pedagógus, nevelési segítséget tudjon nyújtani, nemcsak megfelelő kompetenciákkal kell rendelkeznie, hanem olyan elfogadó attitűddel kell bírnia, ami segíti a gyermekek fejlődését.

A sajátos nevelési igényű gyermek inkluzív óvodai nevelésének sikere a másságot elfogadó környezet, a sérülés specifikus személyi, tárgyi feltételek, megteremtésével szolgálja, elősegíti a harmonikus személyiségfejlődést.

1. Óvodai nevelésünk célja

Célunk pedagógiai hitvallásunk szellemében, egyéni képességekhez igazodó fejlesztéssel, az iskolai élet megkezdéséhez szükséges fejlettséggel rendelkező gyermekek nevelése.

Sajátos nevelési igényű gyermekek esetében a gyermekre jellemző sajátosság figyelembe vételével az optimális fejlesztő hatások megkeresése, kiválasztása, ezek alkalmazásának segítségével, a személyiség túlterhelése nélküli lehetséges legjobb eredmény elérése a fejlődésben.

Vállaljuk: azoknak a gyermekeknek a nevelését, akik az idegrendszer organikus okra visszavezethető, vagy organikus okra vissza nem vezethető
 biológiai és / vagy genetikai okra visszavezethető gyengébb funkcióképességei, illetve a kedvezőtlen környezeti hatások folytán tartós, átfogó tanulási nehézségeket, tanulási képességzavart mutatnak: az észlelés, a kivitelezés-végrehajtás, valamint a szociális-emocionális területen.

A fentieken kívül vállalhatunk még: 

· Nyelv- és beszédfejlődési problémák (diszlexia veszélyeztetettség, beszédfogyatékosság)

· Magatartási és beilleszkedési problémák (agresszió, érzelmi zavarok: félelem, szorongások)

· Autisztikus problémák

· Érzékszervi problémák (hallás-, látás sérült gyermek)

· Kisebb mozgásproblémák

· Hátrányos helyzetből eredő problémák 

· Egészségügyi problémák

Integráltan nevelhető sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai felvétele a Tanulási Képességet Vizsgáló Szakértői és Rehabilitációs Bizottságának a helyi körülmények és lehetőségek figyelembevétele mellett, történő javaslata alapján történik. 

Alapvető feladatunk, tehát:

A sajátos nevelési igényből eredő, a fejlődési ütem meglassúbbodásában, elmaradásában jelentkező, hátrányt jelentő tényezők figyelembe vételével az életkori sajátosságokhoz igazodó normák, szabályok megfelelő szinten történő elsajátíttatása, a gyermekcsoporton belül, a belső differenciálás kereteit kihasználó nevelés, oktatás.

Személyes kapcsolattartással a családi és óvodai nevelés összehangolása, amely biztosítja a gyermeknek a fejlődéséhez szükséges fokozott figyelmet és a következetes fejlesztést.

A sajátos nevelési igényű gyermekek fejlesztését szakképzett gyógypedagógus és logopédus végzi.

Integrációs pedagógiai program

XI. Óvodai integrációs program

1.1 Helyzetelemzés

 A gyerekek szocializációja nagy eltéréseket mutat. Óvodánkba egyre több a  hátrányos helyzetű kisgyermek.

Óvodánk együttneveli a különböző háttérrel és különböző területeken eltérő fejlettséggel rendelkező gyerekeket.

Intézményünkbe minden 3 éves korú elsősorban  hátrányos helyzetű gyermeket fogadunk.

A helyi programunkba  kiemelten foglalkozunk ezeknek a gyermekeknek a fejlesztésével.

1.2 Célrendszer megfogalmazása 
Stratégiai célok

Célunk: Az egyszeri és megismételhetetlen gyermeki személyiség adottságainak, képességeinek és szükségleteinek kényszer nélküli szabad kibontakoztatása, az egyéni és az életkori sajátosságok figyelembevételével, az alapvető gyermeki jogok biztosításával. 

A hátrányos helyzetű és a sajátos nevelési igényű gyerekek neveléséhez szükség szerint egyénre szabott, fejlesztő programot dolgozunk ki, melyet a fejlesztési naplóban rögzítünk. A gyerekek összetételéből adódóan: a hátrányos helyzetű gyerekek differenciált fejlesztésének megvalósítása, az esélyegyenlőség biztosítása.  

Fő célokból adódó célkitűzéseink:
· Kiemelt nevelési feladat a hátrányos helyzetű gyerekek szocializációjának segítése a helyi nevelési programban megfogalmazott módon és eszközökkel 

· A hátrányos helyzetű gyerekek óvodáztatása 3, de legkésőbb 4 éves kortól történjen meg, mely későbbi iskolai tanulmányainak sikeresebb folytatását, a gyerekek esélyeinek növekedését eredményezheti. Ehhez a feladathoz elsősorban a szülőket kell megnyerni, mert a rossz szociális helyzetek, a nagyfokú szegénység, vagy egyéb okok miatt nem tudnak élni a felkínált lehetőséggel 

· Egyéni, fejlődési ütemeltolódásokkal minden egyes gyermek testi, lelki, szellemi szükségleteinek kielégítése, a személyiségfejlesztés érdekében. Szoros kapcsolat a gyermek természeti, nevelő, gazdag környezetével, mozgásos, manuális, intellektuális, művészi, kísérletező tapogatózás, játékos munka, szabad önkifejezés, alkotás formájában. 

· A pszichés fejlődésben tapasztalt eltérések felismerése, kezelése, melyhez  Porkolábné dr. Balogh Katalin fejlesztő programjának elemeit használjuk. 

· A drámapedagógia eszközeit használjuk arra, hogy a gyermek a környezet értékeit befogadja. Gondolataiban, érzelmeiben egyaránt érzékeny, boldogulni akaró, értéktisztelő, a megtalált harmóniát megtartó, élvező emberré váljon. 

· Heterogén óvodai csoportok kialakítása
· Célunk, továbbra is a gyerekek életkorának, egyéni jellemzőinek és a szülői igényeknek legjobban megfelelő csoportszerkezet kialakítása. A hátrányos helyzetű gyerekek arányos integrálása, igények, lehetőségek, körülmények mérlegelésével. 
Együttműködések – partnerségi kapcsolatok kiépítése
Intézményünkben a partnerközpontú működés eddig is kiemelt feladat volt, hiszen a Comenius I. modell építése során felértékelődött partnereink igénye, elvárása.

Szülői házzal
Ahhoz, hogy a gyermekek személyiségfejlesztésében eredményeket érjünk el, elengedhetetlen a szülőkkel való együttműködés. Elfogadjuk a szülők szocio- kulturális környezetének különbségét, mert csak így tudunk velük „együttnevelő” kapcsolatot teremteni. Toleráns óvónői magatartással, elfogadó hangnemben cserélünk véleményt a szülőkkel. Érezzék a szülők a bizalmat, azt hogy partnernek tekintjük őket, segítőik vagyunk, a nevelés közös feladatunk a gyermek fejlesztése érdekében. 
 

Együttműködés formái:

· - családlátogatások: bemutatkozó látogatás a gyermek óvodába érkezése előtt, prevenciós,   visszatérő látogatások

· - személyes beszélgetések, óvónői, szülői kezdeményezésre, 

· - szülőértekezletek  

· - szülők bevonása az együttműködést gazdagító tevékenységekbe 

· - írásos tájékoztatás

· - Firkász újság

· - család nap, gyermeknappal összekapcsolva

· - kirándulások, színházlátogatások  szervezése , ennek egy részéhez az anyagi fedezet biztosítása, így minden gyermeknek lehetőséget tudunk biztosítani ezeken a programokon való részvételhez.


Általános iskola
·  folyamatos kapcsolattartás,

· kölcsönös informálás

· kölcsönös hospitálások

· élményszerű látogatás az iskolában

· tanítók látogatása az óvodában
 

Tanulási nehézségek és magatartási zavarok kialakulását megelőző programok:
Óvodásainknál a részképesség-zavarok, magatartási zavarok kiszűrése után speciális fejlesztés, differenciált foglalkozás, az eltérő egyéni fejlődés ütemének megfelelően történik. Óvodába lépéssel megkezdődik a gyermekek folyamatos megfigyelése, mely kiterjed a gyermek viselkedésére, szóbeli megnyilvánulására, tevékenységekben való részvételére, a játék tevékenységére, munkavégzésére, felnőttekkel-gyerekekkel való kapcsolatára. A gyerekek egyéni megfigyelésére, a fejlődés rögzítésére kidolgoztuk a „Fejlődési naplót”, melyhez Porkolábné dr. Balogh Katalin és dr. Nagy József által összeállított mérési-értékelési szempontokat használtuk. A tapasztalatokat a fejlődési naplóban, írásban rögzítjük, mely alapja az egyéni érési ütemhez igazított differenciált fejlesztésnek. Az óvodai tevékenységek során a fejlesztési területek összekapcsolódnak, és a személyiség egészét meghatározó területeket fejlesztik. A fejlesztés legfontosabb eszköze a játék, mely minél gazdagabb, sokrétűbb, bonyolultabb, annál inkább biztosítja a gyermek fejlődését. A fejlesztés során kiemelten fontosak a figyelem, észlelés, emlékezetet – fejlesztő tevékenységek szervezése, melyek a tanuláshoz szükséges készségek, képességek megalapozását szolgálják.  

Visszatérő főbb fejlesztési területek:

- nagy és kismozgások fejlesztése

- Téri tájékozódás, téri irányok fejlesztése

- Testséma fejlesztés

- Vizuális és finommotoros képességek fejlesztése

- Érzékelés, észlelés

- Emlékezet /sorrendi-logikus emlékezet/

- Gondolkodás

- Figyelem fejlesztés

- Verbális fejlesztés   

Eszközjellegű kompetenciák fejlesztése 
Kommunikációs képességet fejlesztő programok:

Anyanyelvünk legfontosabb eszköze a szociális kapcsolatok kiépítésének, az emberek közötti kommunikációnak. Az óvodai anyanyelvi nevelés elválaszthatatlan a nevelés többi területétől, valamennyit áthatja. Feladatunk a hátrányos helyzetből adódó lemaradások folyamatos kompenzálása, /szegényes szókincs, alacsony beszédszínvonal, kifejezésmód, illemszabályok, metakommunikációs elemek hiánya/ melyek a következő területek fejlesztésével érhetők el:

- Észlelési tapasztalatok szóbeli megerősítése, tudatosítása.

- Szókincs bővítése, gazdagítása tárgyak, cselekvések események, térbeli viszonyok, színek, 

- formák, méretek, azonosságok, különbözőségek meghatározásával.

- Irodalmi élmények feldolgozása során /mese-vers hallgatása, mondása/,

- beszédhibák kiszűrése, kezelése.

- A beszédkedv fokozása, spontán helyzetek kihasználása, beszédkészség fejlesztése.

- Játékos gyakorlatok, nyelvi játékok alkalmazása.

- Tudatosan beépített drámajátékok a napi tevékenységekben.

- A dramatikus játék, a dramatizálás, a bábozás az óvodáskorú gyermekek személyiségfejlesztésben nélkülözhetetlen.   

Szociális kompetenciák fejlesztése
Közösségfejlesztő, közösségépítő programok:

Célunk, hogy a gyerekek a társas érintkezések gazdag változatosságával természetes élethelyzetekben sajátítsák el az együttélés normáit. Érvényesüljön az érzelmekre épülő szeretetteljes légkör, a felnőtt-gyermek, gyermek-gyermek kapcsolatokban. 

A szocializálódás folyamatának elemei:

- befogadás

- együttélés a mindennapok során

- kapcsolat a környezetünkkel

Ezzel a folyamattal segítjük a gyermekek csoportba való beilleszkedését, az együtt tevékenykedés igényének erősítését, szabályok megtanulását, ahhoz való alkalmazkodást, kapcsolatok kialakítását, viselkedés és magatartásformák tanulását, mintakövetését.  

Óvodai programunk sokszínű, gazdag tevékenységet kínál a gyermekek részére, biztosítva az önálló tevékenység, játék, rajzolás, munkálkodás lehetőségét. Ugyanakkor lehetőséget biztosít közös programok megszervezésére. A programok aktuális évszakhoz, ünnepkörökhöz és hétköznapi eseményekhez kapcsolódnak, melyek az alább felsorolt formában szerveződnek: 

- közös programok szervezése óvodai és csoport szinten

- természet és hagyomány naptárunkban rögzített élményszerző séták, kirándulások szervezése

- hagyományos ünnepeink ápolása

- óvodánként, csoportonként családi programok szervezése

- színház-mozi látogatás

- érdekes foglalkozású emberekkel, kézművesekkel való találkozások

- egy-egy család meghívása az óvodába

- más óvodai csoportokkal való barátkozás helyben, vagy más városban

A felsorolt természetes helyzetekben találkoznak környezetünk értékeivel, a környezetünkre jellemző gazdag kapcsolatokkal. Így valóban az élet által, az életre nevelünk.  

2. Integrációt segítő szabadidős tevékenységek
Művészeti tevékenységek:

A szép iránti fogékonyság, a művészi élmény befogadására való igény és képesség fejlesztése a környezet megismerésén keresztül valósul meg. A gyerekek ismerjék fel a szépet, mint értéket környezetükben, viselkedésükben, kommunikációs tevékenységükben. Feladatunk a kíváncsiság, rácsodálkozás, felfedezés kielégítése, ébrentartása, megfelelő eszközök, és tapasztalati lehetőségek biztosításával.  A gyermek maga jut el az újraalkotó tevékenységig, találkozik műalkotásokkal, kézművesek munkáival, művész élményekkel.

Nevelőtestületünk a vegyes életkorú csoportok szervezését tarja kedvezőnek. A vegyes korösszetétel és a folyamatos életrend természetessé teszi az egymás iránti figyelmességet, az udvarias viselkedést, a nagyoktól az önálló felelősség fontosságát. Lehetőséget ad a társas kapcsolatok alakulására, az egyéni képességek (kezdeményező képességek) kibontakoztatására, valamint az ehhez szükséges családias légkör kialakítására. Biztosítja a nagyobbak, gyakorlottabbak számára, hogy segítsék a kisebbeket, a tapasztalatlanabbakat az egyes tevékenységekben, szokások megismerésében, betartásában. Az óvodapedagógusok tudatosan építenek a „gyermekpatronálás” hatékony elemeire. 

3. Integrációt segítő módszertani elemek
Drámapedagógia:

A drámapedagógia eszközeit felhasználjuk arra, hogy a gyermek a környezet értékeit befogadja. Gondolataiban, érzelmeiben egyaránt érzékeny, boldogulni akaró, értéktisztelő, a megtalált harmóniát megtartó, élvező emberré váljon. A drámajátékkal megtanítjuk a gyerekeket önmagukra és társaikra figyelni, fejlesztjük: szociális érzékenységüket, kooperációs készségüket, kommunikációjuk minőségét, társas kapcsolatuk alakulását, kognitív képességüket, szabálytudatuk fejlődését, önismeretük, énképük kiteljesedését.   

Projektmódszer:

A projekt egy folyamat megtervezése a folyamat összefoglalásával. Egy aktuális téma, egy ötlet, élmény, esemény a gyerekek, és felnőttek közreműködésével rendezi maga köré az eseményeket, a cselekvéseket. A projekt lehetősége ad egyéni megközelítési módokra, egyéni képességek szerinti haladásra. A projekt segítségével megerősítést kapnak a jó kezdeményezések, lehetőség van különböző eljárások, módszerek megismerésére, tovább gondolhatják a témát.

4. Műhelymunka – óvodapedagógusok együttműködési formái
Értékelő esetmegbeszélések:

Nevelőtestületünk nyitott, együttműködő, másságot elfogadó kollektíva. Együttműködésünkben a kölcsönös tisztelet, az óvodások iránt érzett felelős gondolkodás a meghatározó. Intézményünkben a munkatársi megbeszélések és, esetmegbeszélések mellett hagyomány a csoportokban történő hospitálás, ahol a vezetőség által kidolgozott szempontsor szerint történik a megfigyelés, megbeszélés. 

A csoportban dolgozó óvodapedagógusok és dajkák között rendszeres megbeszélés történik a csoport, benne az egyének fejlődéséről. 

5. Évente kötelező kompetenciaalapú értékelési rendszer eszközei
Az egyéni fejlődés nyomon követése minden csoportban azonos szempontsor szerint történik, melyet a nevelőtestület jóváhagyásával a tagintézmény vezető dolgozott ki. A tapasztalatokra építve évenként történik a szempontsor felülvizsgálata, szükség szerinti változtatása. A megfigyelések, mérések a következő területekre terjednek ki: 

Anamnézis

A gyermek szociális fejlettsége 

· kapcsolat teremtés a felnőttekkel, társakkal

· beilleszkedése a tevékenységekbe

· Feladat megértése feladattartása

· Érzelmi fejlettsége

A gyermek szociális érettsége

· Önállósága

· Feladatvégzése

· Munkatempó

· Válaszreakció sikertelenségre

· Nagymozgás

· Finommozgás

A gyermek téri tájékozódásának, térbeli mozgásának, testsémájának fejlettsége:

· Téri tájékozódás

· Testséma fejlettségének mutatói

A gyermek finommotoros koordinációjának fejlettsége (emberrajz alapján):

A gyermek értelmi fejlettsége

· Tárgyak csoportosítása

· Időbeli relációk

· Figyelem jellemzői

· Számlálás

· Cselekvés szóbeli megfogalmazása

A gyermek nyelvi kifejezőképességének fejlettsége:

· Szókincs

· Elvont kifejezések előfordulása

· Beszédritmus 

· Képolvasás

· Szövegvisszaadás

Általános tájékozottság:

6. A továbbhaladás feltételeinek biztosítása
A gyermekek fejlődését nyomon követjük, írásban rögzítjük, és az eredmények tükrében egyéni fejlesztési tervet készítünk. A tevékenységek során az egyéni képességekhez, fejlettségi szinthez igazítottan válogatunk a feladatok között, szem előtt tartva azt, hogy a megcélzott képességek fejlesztésén túl sikerélményhez juttassuk a gyermeket, mely további munkára motiválja. A gyermekek igényeit figyelembe véve rugalmasan kezeljük tervünket, a feladatok elvégzésére bátorítjuk a gyerekeket, és erősítjük pozitívumait.

A gyermek belső érése, a családi nevelés, valamint az óvodai helyi nevelési programunk eredményeként egyéni különbségekkel színezve, a 6-7 éves gyerekek elérik az iskolai élet megkezdéséhez szükséges fejlettségi szintet. 
 

Várható eredmények 
Az integrációs felkészítés pedagógiai rendszerének bevezetését követően néhány évben a következő eredményekről kell számot adni, amelyek a kétéves kiépítés során az ellenőrzést is jelentik:

- A hátrányos helyzetű gyermekek aránya az óvodában megfelel a jogszabályban előírtaknak.

- Az óvoda tartósan képes a különböző háttérrel és különböző területeken eltérő fejlettséggel 

rendelkező  gyerekek fogadására, és együttnevelésére.

- Az óvoda párbeszédet alakít ki minden szülővel.

- Az intézményben létezik óvónői együttműködésre épülő értékelési rendszer.

- A gyermekek egyéni képességeihez igazodó differenciált fejlesztés mellett, lehetőséget biztosítunk a tehetséggondozásra is.  

Ezek eredményeként: 

- Csökken az óvodába maradt tanköteles gyerekek száma

- Javul a  mérések eredménye 
 

Kiemelt területek:

Szervezési feladatok:

· A hátrányos helyzetű gyermekek óvodai beíratásának támogatása. (teljeskörű, minél hosszabb ideig tartó óvodáztatás biztosítása a célcsoport körében

· Integrációt elősegítő csoportalakítás

· Igazolatlan hiányzások minimalizálása

· Szülők munkába állását lehetővé tevő nyitva tartás kialakítása

Nevelőtestület együttműködése

· Esetmegbeszélések

Pedagógiai munka kiemelt területei.

· Óvodába lépéskor komplex állapot felmérés

· Kommunikációs nevelés (szókincs nyelvi kifejezőképesség, beszédértés, beszédészlelés fejlődésének elősegítése

· Érzelmi nevelés, szocializáció (bizalom, elfogadás, együttműködés)

· Egészséges életmódra nevelés (egészségtudat kialakítása, táplálkozás)

· Társadalmi érzékenység tudatos fejlesztése

· Korszerű óvodapedagógiai módszerek ( a gyermek kezdeményezéseire támaszkodó módszerek, differenciálás, kooperatív technikák, mozgás, zene felhasználása, szülőkkel való partneri együttműködés módszerei)

Gyermekvédelemmel, egészségügyi ellátással, szociális segítségnyújtással kapcsolatos munka

· Egészségügyi szűrővizsgálatok

· Gyermekorvosi, védőnői tanácsadás

· Gyermekjóléti szolgálatok kezdeményezése, szervezése

· Szociális ellátórendszerrel való aktív együttműködés

Együttműködések kialakítása az óvodán kívüli szervezetekkel:

· Gyermekjóléti családsegítő szolgálat

· Védőnői hálózat (korai képességgondozással kapcsolatos tanácsadás)

· Szakmai szolgáltatók (konzultációk a gyermek fejlődéséről, fejlesztési terv közös kidolgozása)

Óvoda-iskola átmenet támogatása:

· Iskolaérettséget támogató pedagógiai munka (tanulási képességek megalapozása, a tanulási és egyéb részképesség zavarok kialakulásának megelőzése, megoldási késztetés, monotónia tűrés, figyelemkoncentráció, az alkotásvágy szükséges szintjének kialakítása)

· Iskolaválasztás elősegítése

· Az iskolával közös óvoda-iskola átmenetet segítő program kidolgozása (iskolaérettségi felmérések, DIFER, hospitálások, esetmegbeszélések)

· A gyermekek fejlődésének utánkövetése

Szülőkkel való kapcsolattartás, együttműködés 

· Személyes kapcsolat kialakítása minden szülővel

· A gyermekek egyénre szabott beszoktatásának biztosítása

· Rendszeres napi, vagy heti tájékoztatás a gyermekek fejlődéséről, az egyéni fejlesztési napló bejegyzéseinek megbeszélése, a gyermekek alkotásainak megmutatása, elemzése, szülők részvételének biztosítása az óvodai rendezvényeken.

· Egyéni beszélgetések, gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek kicserélése, a család szokásainak, értékrendjének megismerése

· Szülői közösség kialakítása, rendezvények szervezése

· Partnerközpontú működés, szülői igények kiszolgálása

Intézményi önértékelés, eredményesség:

· Intézményi önértékelés elkészítése 4 évente

· Eredményesség vizsgálata

Integrációs Pedagógiai Rendszer FEJLESZTÉSI TERVE
	Tevékenység
	……….. tanév feladatainak lebontása, célok:*



	Az óvodai nyitvatartási idő megállapítása
	Napi 10 órás nyitvatartási idő biztosítása

	Helyzetelemzés
	Meghatározásra kerülnek a helyzetelemzésre épülő intézményi célok

	Az éves intézményi célok alapján az éves munkaterv elkészítése
	Elkészítjük az éves munkatervet

	Partnerhálózattal kapcsolatfelvétel, közös programok szervezése
	Gyermekorvos, védőnők, Gyermekjóléti és Családsegítő szolgálat, Általános Iskola, Szakmai és Szakszolgálatok, 

Az intézmények együttműködési megállapodás alapján segítik egymást

Lásd HNP: 46. oldal

	Az óvoda és a családi házzal való kapcsolattartás, melynek formája a családlátogatás, egyéni megbeszélések

Egy évben háromszor tájékoztatjuk a szülőket a gyermekük fejlődéséről

Szülői értekezletek (évente 3)

Szülői Szervezet tagjainak megválasztása
	Elégedettségmérés az év végén a munkánkról

Pedagógiai programban meghatározott (Szülők és az óvoda kapcsolata)-ban leírtak 100%-ban megvalósulnak

Minden szülő tájékozott legyen a gyermeke fejlődésével kapcsolatban, ahol szükséges szakemberek bevonása

Szülői értekezleteken minél nagyobb számban vegyenek részt.

Szülői Szervezet tartalmas működése

Lásd HNP:44. oldal

	Az óvoda és az iskola kapcsolata
	A tanítónő látogatásai az óvodai foglalkozásokon, ünnepélyeken

Gyermekek fejlettségi szintjének értékelése

Iskolalátogatás megszervezése

Közös szülői értekezlet megszervezése az iskolába menő gyermekek szüleinek, tájékoztatás az évkezdésről

Közös programok szervezése

Lásd HNP:45. oldal

	Csoportszervezés

Integrációt elősegítő óvodai csoportok kialakítása, életkor figyelembe vételével
	HH gyermekek aránya megfelelő legyen

	Óvodai rendezvények, ünnepélyek megszervezése, szülők bevonása


	A szervezési feladatokban a HH gyermekek szülei is szerepet vállaljanak

Lásd HNP:20. oldal

	Egészséges életmódra nevelés a Szülők bevonásával

Gyermekorvos, védőnő tanácsai a gyermekbetegségek megelőzéséről és gyógyításáról


	„Együnk minden nap gyümölcsöt!” program megvalósítása

Egészséges, változatos táplálkozás biztosítása az intézmény konyhájáról

Személyes találkozási lehetőség biztosítása

Lásd HNP:10, 17. oldal

	A gyermekek testi fejlődésének nyomonkövetése
	A vizsgálatok határidőre megtörténnek

	Egészségügyi szűrővizsgálatok:

· általános

· tisztasági

· szakorvosi (fogászat, gyógytestnevelést célzó)


	Minden gyerek részt vegyen a szűrésen, majd fejlesztő foglalkozások biztosítása (gyógytestnevelés)

	HH, és HHH gyermekek felmérése
	Minden HH, és HHH gyermek nyilvántartásba kerüljön

	Férőhely függvényében óvodai felvételük biztosítása
	Minden HH és HHH gyermek felvételre kerül

	Az óvodai igazolatlan hiányzások csökkentése
	Nincs igazolatlan hiányzás 

	Óvodai hiányzások vezetése

Gyermekjóléti Szolgálat jelzőrendszerének működtetése
	A HH, és a HHH gyermekek rendszeresen járnak óvodába

	Az új HH és HHH gyermekek befogadása 
	A HH és a HHH gyermekek november végére szívesen és rendszeresen járnak óvodába, beszoktatási program

Lásd HNP:19. oldal

	Az óvodába lépő új HH és HHH gyermekek komplex állapot felmérése

Anamnézis felvétele
	Valamennyi új gyermek állapotfelmérése megtörténik

Családlátogatáson részt vesz az óvónő

	A tehetséges HH és HHH gyermekek képességkibontakoztatása
	Differenciált fejlesztések megvalósítása, eredményes iskolakezdés, képességkibontakoztatás



	A szociális hátrányból adódó lemaradások kompenzálása
	Egyéni fejlesztések (Fejlesztési napló)

A gyermekek iskolaéretté válnak

Saját innovációnk

	HH és HHH gyermekek zenei képességének fejlesztése
	Hangszer használat, néptánc alapjainak megismertetése, közös táncok, rendszeres éneklés, ritmusfejlesztés, Gézengúz műsor megszervezése

Lásd HNP:40. oldal

	Óvodai kulturális programok szervezése
	Rendszeres színházba járás megszervezése Sümegre, rendszeres dramatizálás, bábozás, árnyjáték az óvodában, eszközök biztosítása 

	Ismeretek elsajátítása közvetlen tapasztalatszerzéssel

(kirándulások, megfigyelések)
	Minden HH és HHH gyermek vegyen részt rajta, anyagi segítség biztosítása

Lásd HNP:34. oldal

	Egyéni lemaradásokból adódó hátrányok kompenzálása
	Önmagához képest folyamatosan fejlődjön

Anyagi segítségnyújtás biztosítása a rendezvényeken való részvételhez

A HH és a HHH gyermekek tervszerű, tudatos egyéni fejlesztésének megvalósításával az alapvető készségek biztosítják a sikeres iskolakezdést

	Gyermekvédelmi munka hatékony működtetése az óvodában
	Eredményes gyermekvédelmi munka

	Környezetbarát eszközök, berendezési tárgyak, fejlesztő eszközök vásárlása
	Esztétikus csoportbelső

	Tudatos környezet megismerésére nevelés , környezetvédelem
	Környezet megismerésére nevelő programunk megvalósítása, Játékba integrált tanulás:”Zöld hetek „ jó gyakorlat megvalósítása

Lásd HNP:34. oldal

	Néphagyományőrző program megvalósítása
	Minden gyerek részt vehessen rajta

Népi kismesterséget űző szakemberek bevonása

Lásd HNP:30. oldal

	Továbbképzéseken való részvétel
	IPR eredményes megvalósításához szükséges kompetenciák köre bővül (ennek mértéke pályázati támogatásfüggő)

	Intézményi IPR Önértékelés elkészítése
	Elkészül az IPR önértékelés


A 2010/2011-es tanév elején felmérést készítünk az óvodában, hogy hány halmozottan hátrányos helyzetű gyermek jár hozzánk. 

Az IPR Programot csak abban az esetben valósítjuk meg, ha a felmérés eredménye a törvényi előírásoknak megfelelően ezt szükségessé teszik. 

 XII. ZÁRÓ RENDELKEZÉSEK


A Helyi Nevelési Program  módosítása

Jelen Helyi Nevelési Program módosítása csak a nevelőtestület elfogadásával és a szülői szervezetek egyetértésével, valamint a fenntartó jóváhagyásával lehetséges.

A Fazekas József Általános Iskola, Napközi Otthonos Óvoda és Egységes Óvoda-Bölcsőde Helyi Nevelési Programját a fenntartó ...................................  dátummal jóváhagyta.

................................................................................................




Polgármester

A Fazekas József Általános Iskola, Napköziotthonos Óvoda és Egységes Óvoda-Bölcsődében működő Szülői Szervezet vezetője, aláírásával kinyilvánítja egyetértési jogát. 

A dokumentumot .................................... napján értekezlet formájában megismerték. 

…………………………………………………………………




Szülői Szervezet vezetője

 A Fazekas József Általános Iskola, Napközi Otthonos Óvoda és Egységes Óvoda-Bölcsőde Helyi Nevelési Programját a nevelő testület a ............................... nevelőtestületi értekezleteken egyhangúlag elfogadta

...................................................................................................



óvónő

...................................................................................................



óvónő

...................................................................................................



óvónő

...................................................................................................



óvónő

...................................................................................................



Kisgyermek gondozó

MELLÉKLET

1. A Bölcsődei együtt játszáshoz tervezett játékötletek évszakonkénti lebontásban:

Ősz

· Madaras játék

· Játék az ősz színeivel

· Zöldséges – gyümölcsös játék

· Gazdasági, udvaros, állatos játék

· Gyűjtögetés: falevelek, termések

· Boltos, vásáros játék

· Közlekedéses játék

Tél

· Családos, babás játék

· Mikulásváró

· Karácsonyváró

· Téli állatos, madaras játék

· Orvosos játék

· Farsangos játék

· Havas – téli játékok

Tavasz

· Virágos, ültetgetős játék

· Nyuszis, húsvéti készülődés

· Játék a testünkkel, érzékszervekkel

· Bábszínházas játék

· Mozgásos játék szabadban

· Anyák napi készülődés

Nyár

· Játék a természetes anyagokkal: homok, víz, agyag, sár

2. A megvalósításhoz szükséges anyagok, eszközök

A 2-3 éves gyermekek alapjátékai:

· Konstruáló játékok (LEGO, formakirakó)

· Nagy mozgásos játékok (autók, dömperek, alagút, labdák)

· Húzogatható, tologatható eszközök (vonatok, autók)

· Babák, macik

· Használati eszközök, edények

· Könyvek, kemény lapú lapozó, puha lapu képeskönyvek

· Alkotó játék eszközei: zsírkréta, ceruza, gyurma, festék, olló, papírok stb.

3. A megvalósításhoz szükséges összegyűjtött irodalom jegyzék

Mondókás könyvek:

· Tente baba, tente – népi gyermek mondókák

· Hóc, hóc katona

· Weöres Sándor: Bóbita

· Ez a cinke oly picike

· Megy a gyűrű vándorútra

· Cini – cini muzsika

· Zilahi Józsefné: Magyar népi mondókás gyűjtemény kisgyermekek szórakoztatására

· Kis Áron: Magyar gyermekjáték – gyűjtemény

Dalos könyvek:

· Lázár Katalin: Gyertek, gyertek játszani

· Forrai Katalin: Ének a bölcsődében

· Bújj, bújj zöld ág

Mesés könyvek:

· Benedek Elek: Magyar mese és mondavilág

· 777 magyar népmese

· Icinke, picinke

· Kóka Rozália: Aranyhajú ikergyermekek

· Budai Ilona: Székely – mese - beszéd

Felhasznált irodalom

1. Bölcsődei Nevelés Országos alapprogamja

2. Az óvodai nevelés országos alapprogramja

/ A Kormány 137/1996 (VIII. 28.) rendelete /

3. Az óvodai nevelés programja

/ Országos Pedagógiai Intézet 1989 /

4. Tevékenységközpontú óvodai nevelési program

/ Választható óvodai program /

5. Óvodai nevelés a művészetek eszközeivel

/ Választható óvodai program /

6. Bóbita Óvoda Helyi Nevelési Programja (Budapest)

7. Szent Anna téri Óvoda: Sajátos Nevelési Igényű gyermekek integrált nevelése

8. Napsugár Óvoda Polgár: A hátrányos helyzetű gyermekek integrációs és képesség kibontakoztató felkészítésének pedagógiai rendszere

9. Néphagyományőrzés az óvodában

/ Választható óvodai program /











































Kompetencia alapú oktatási program
































A fejlődés jellemzői





Gondozás, egészséges életmódra nevelés, egyéni bánásmód, közösségi nevelés





Vizuális nevelés





Közművelődési intézmények





Testnevelés





Fenntartó





Ének - zene





Speciális intézmények





Matematikai nevelés





Család








Környezet megismerésére nevelés





Iskola





Munka





Mese, vers





Család





Játék





Néphagyomány-őrzés





Kapcsolatok más nevelési színterekkel





A fejlesztés tartalmi eszközei





A gyermek tevékenység formái





Nevelés alapvető keretei





Fő területek





Cél és feladat














PAGE  
52

